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MENIU VILLA 
 

Informații despre: 

ingrediente, valori nutriționale, alergeni și gramaj produse 
 

Mic dejun Brunch 

Mic dejun englezesc (400 g) 

Ochiuri (Conține Ouă) - 70g, cartofi prăjiți aromați* - 60g, cârnăciori 
semiafumați - 40g, (Carne porc 81%, apa, sare, usturoi, condimente si 
extract de condimente (boia dulce, boia iute, cimbru, piper), 
antioxidanti: acid ascorbic, zaharuri (maltodextrina, dextroza), arome, 
membrane naturale de porc.), mâncărică de fasole boabe - 35g, 
ciuperci la grătar - 30g, bacon la grătar - 23g, (Piept de porc (95%). 
apa. zaharuri (sirop de glucoza). sare. stabilizatori ( trifosfati). 
proteina animala din porc. proteina din lapte . antioxidant (ascorbat 
de sodiu). extracte de condimente. arome naturale. conservant 
(acetat de sodiu. nitrit de sodi), ulei de floarea soarelui - 20ml, roșie la 
grătar - 20g, Sare iodată, Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Acetati 
de sodiu (acetat de sodiu, diacetat de sodiu) (E 262), Antioxidant: Acid 
ascorbic (E 300), Ascorbat de sodiu (E 301), Stabilizator: Trifosfati (E 
451) 

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 899.2 / 
216.5, Grăsimi (g): 17.6 din care: Acizi grași saturați (g) 3.4, Glucide 
(g): 7.4 din care: Zaharuri (g): 2.3, Proteine (g): 7.5, Sare (g): 1 

Informații nutriționale porție (300.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
2697.7 / 649.4, Grăsimi (g): 52.7 din care: Acizi grași saturați (g) 10.3, 
Glucide (g): 22.2 din care: Zaharuri (g): 6.9, Proteine (g): 22.4, Sare (g): 
3.1 

Alergeni: Ouă. Poate conține urme de: Lapte, Țelină 

Mic dejun Italian (300 g) 

omletă umplută cu mozzarella si bacon - 150g, rosii - 50g, felie paine 
crunch - 32g, ulei de floarea soarelui - 30ml, rucola, busuioc verde, 
usturoi, sare 

Informații nutriționale 100g:  Valoare Energetică (kJ/kcal): 855.4 / 
209.8, Grăsimi (g): 16.8 din care: Acizi grași saturați (g) 4.4, Glucide 
(g): 6.6 din care: Zaharuri (g): 2.7, Proteine (g): 7.5, Sare (g): 0.5 

Informații nutriționale porție (300.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
2566 / 629.3, Grăsimi (g): 50.5 din care: Acizi grași saturați (g) 13.2, 
Glucide (g): 19.9 din care: Zaharuri (g): 8.2, Proteine (g): 22.4, Sare (g): 
1.6 

Alergeni: Ouă 

Refresh Breakfast (300 g) 

Ochiuri - 100.63g (Ou - 82.69g, Ulei de floarea soarelui - 15.60ml, Sare 
iodata - 1.56g, Piper negru - 0.78g), specialitate bacon crocant - 
47.47g, (Piept de porc fara os 91%. apa. sare. condimente. arome. 
zaharuri. dextroza. lactoza. stabilizatori: polifosfati de sodiu. corector 
de aciditate: citrat trisodic. agent de ingrosare: caragenan. 
antioxidant: erisorbat de sodiu. conservant: nitrit de sodiu.), Rucola - 
47.47g, Avocado - 47.47g, Pâine prăjită - 47.47g (Pâine păjită - 47.47g, 
[făină albă de grâu (61,42%), apă, drojdie, sare]), Unt - 9.49g 

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 1157.7 / 
279, Grăsimi (g): 22.8 din care: Acizi grași saturați (g) 3.9, Glucide (g): 
9.3 din care: Zaharuri (g): 0.5, Proteine (g): 8.9, Sare (g): 1.3 

Informații nutriționale porție (300.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
3473 / 836.9, Grăsimi (g): 68.3 din care: Acizi grași saturați (g) 11.8, 
Glucide (g): 27.9 din care: Zaharuri (g): 1.5, Proteine (g): 26.7, Sare (g): 
3.8 

Alergeni: Gluten, Ouă, Lapte; Poate conține urme de: Țelină 

Pâine prăjită cu usturoi (150 g) 

pâine baghetă 130g, [Făină de grâu, Apă, Sare, Drojdie], Pătrunjel - 5g, 
Usturoi - 5g, Ulei de măsline - 5ml, Unt - 5g 
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Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 1136.4 / 
269, Grăsimi (g): 6.5 din care: Acizi grași saturați (g) 2.4, Glucide (g): 
46.3 din care: Zaharuri (g): 0.9, Proteine (g): 7.6, Sare (g): 1.1 

Informații nutriționale porție (150.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
1704.6 / 403.5, Grăsimi (g): 9.8 din care: Acizi grași saturați (g) 3.5, 
Glucide (g): 69.4 din care: Zaharuri (g): 1.3, Proteine (g): 11.4, Sare (g): 
1.7 

Alergeni: Gluten, Lapte 

Gustări reci 

Platou Antipasti by Turma (350/50 g) 

Bresaola angus - 100g, (Carne de vita. sare. dextroza. arome naturale. 
conservanti: nitrit de sodiu. nitrit de potasiu.), Pâine prăjită - 50g, 
Salam Mânzat Angus - 50g, (carne lucru vita Angus, coriandru, 
ienibahar, sare, piper), Prosciutto crudo - 50g, (Pulpa de porc, sare, 
conservant E252), Branza brie - 45g, (Lapte de vaca pasteurizat. sare. 
culturi lactice. cheag. culturi de mucegai penicillium candidum), 
Mozzarella (Conține Lapte) - 45g, Struguri - 20g, Mix de măsline - 20g, 
(masline, apa,sare, gluconat de fier(E579), acid lactic(E270).), Brânză 
cu mucegai - 20g, (Lapte de vaca pasteurizat, culturi lactice, sare, 
cheag, culturi de mucegai nobil.), Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), 
Nitrat de potasiu (E 252), Acid lactic (E 270), Corector de aciditate: 
Acid citric (E 330), Stabilizator: Gluconat feros (E 579) 

Informații nutriționale 100g: Valoare Valoare Energetică (kJ/kcal): 
1070.9 / 255.7, Grăsimi (g): 14.8 din care: Acizi grași saturați (g) 4.8, 
Glucide (g): 7.5 din care: Zaharuri (g): 1.1, Proteine (g): 20.6, Sare (g): 
2.9 

Informații nutriționale porție (400.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
4283.5 / 1022.8, Grăsimi (g): 59.2 din care: Acizi grași saturați (g) 
19.3, Glucide (g): 29.8 din care: Zaharuri (g): 4.6, Proteine (g): 82.4, 
Sare (g): 11.7 

Alergeni: Lapte, Gluten 

Platou cu brânzeturi fine, flanc de struguri și miez de 

nucă (350 g) 

struguri - 60g, gorgonzola (Conține Lapte) - 60g, Brânză ceddar - 50g, 
(Lapte de vaca pasteurizat. sare. culturi lactice. cheag. colorant: 
betacaroten), mozzarella (Conține Lapte) - 50g, brânză dură maturată 
(Conține Lapte) - 50g, brânză brie - 50g, (Lapte de vaca pasteurizat. 
sare. culturi lactice. cheag. culturi de mucegai penicillium candidum), 
miez de nucă (Conține Nuci) - 30g, Corector de aciditate: Acid citric (E 
330), Colorant: betacaroten (E 160 e) 

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 1411.6 / 
338.3, Grăsimi (g): 27 din care: Acizi grași saturați (g) 8.6, Glucide (g): 
4.2 din care: Zaharuri (g): 3.5, Proteine (g): 19.4, Sare (g): 1.4 

Informații nutriționale porție (350.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
4940.6 / 1184, Grăsimi (g): 94.5 din care: Acizi grași saturați (g) 30.2, 
Glucide (g): 14.6 din care: Zaharuri (g): 12.4, Proteine (g): 67.9, Sare 
(g): 4.7 

Alergeni: Lapte, Nuci 

Asortiment de bruschete Villa (200 g) 

Cocktail salata - 60g, Home-made Bruschetta Villa cu roșii - 50g, 
somon fume - 20g, cremă de hrean - 20g, prosciutto crudo - 20g, 
cremă de brânză - 20g, (LAPTE, integral, SMANTANA, permeat din zer 
(din LAPTE), sare, stabilizator (guma din seminte de carruba), 
acidifiant (acid citric), culturi lactice.), ulei de măsline, Antioxidant: 
Acid citric (E 330), Stabilizator: Guma de Carruba (E 410) 

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 581.7 / 
139.6, Grăsimi (g): 9.7 din care: Acizi grași saturați (g) 2.9, Glucide (g): 
7.1 din care: Zaharuri (g): 2.4, Proteine (g): 6.9, Sare (g): 0.7 

Informații nutriționale porție (200.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
1163.3 / 279.2, Grăsimi (g): 19.3 din care: Acizi grași saturați (g) 5.7, 

Glucide (g): 14.2 din care: Zaharuri (g): 4.8, Proteine (g): 13.8, Sare (g): 
1.4 

Alergeni: Gluten, Pește, Lapte, Susan 

Supe/ciorbe 

Consomme de pui cu găluști (350 ml/60 g) 

Apă – 125 ml pui -  60g, gris - 30g, Țelină - 51.82g, ou - 34.33g, ceapă 
albă - 32.39g, pătrunjel rădăcină, păstârnac, morcov, pătrunjel berde, 
sare iodată, Piper negru) 

Informații nutriționale 100g:  Valoare Energetică (kJ/kcal): 1069.3 / 
255.4, Grăsimi (g): 11.4 din care: Acizi grași saturați (g) 2.5, Glucide 
(g): 23.6 din care: Zaharuri (g): 2.3, Proteine (g): 16.4, Sare (g): 0.8 

Informații nutriționale porție (410.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
4384.2 / 1047.2, Grăsimi (g): 46.6 din care: Acizi grași saturați (g) 
10.5, Glucide (g): 96.7 din care: Zaharuri (g): 9.5, Proteine (g): 67.2, 
Sare (g): 3.1 

Alergeni: Ouă, Țelină 

Consomme de pui cu tăiței făcuți în casă (350 ml/60 g) 

Apă – 125 ml, pui - 60, Păstârnac - 54.67g, Morcov - 54.67g, Radacina 
de patrunjel, Țelină , tăieței de casă 60g, ceapă albă , pătrunjel verde, 
sare iodată, Piper negru) 

Informații nutriționale 100g:  Valoare Energetică (kJ/kcal): 770.8 / 
183.6, Grăsimi (g): 7.5 din care: Acizi grași saturați (g) 1.7, Glucide (g): 
19.1 din care: Zaharuri (g): 3.4, Proteine (g): 11.4, Sare (g): 0.8 

Informații nutriționale porție (410.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
3160.4 / 752.7, Grăsimi (g): 30.8 din care: Acizi grași saturați (g) 7.1, 
Glucide (g): 78.4 din care: Zaharuri (g): 13.8, Proteine (g): 46.6, Sare 
(g): 3.2 

Alergeni: Ouă, Țelină 

Ciorbă de vacuță cu legume de vară (350 ml/60 g) 

Bulion de roșii - 68.79g, [Tomate 99%, sare iodata 1%.], Cartofi - 
45.86g, pulpă de vită – 60g, Mazăre - 22.93g, Radacina de patrunjel - 
22.93g, Țelină - 22.93g, ceapă albă - 22.93g, ardei gras - 22.93g, 
Păstârnac - 22.93g, Morcov - 22.93g, roșii - 22.93g, păstăi* - 22.93g, 
[Fasole verde 100%.], varză albă, sos tomate, borș magic, [Sare, 
acidifiant (acid citric, acid lactic), zahar, amidon de porumb, tarate de 
grau (4.9%), regulator de aciditate (lactat de calciu), legume (4%).], 
leuștean verde (Conține Gluten, Ouă, Soia, Lapte, Țelină, Susan), 
pătrunjel verde, sare iodată), Corector de aciditate: Lactat de calciu (E 
327) 

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 725.2 / 
173.4, Grăsimi (g): 6.2 din care: Acizi grași saturați (g) 2.5, Glucide (g): 
21.8 din care: Zaharuri (g): 6, Proteine (g): 8.8, Sare (g): 2.5 

Informații nutriționale porție (410.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
2973.2 / 711.1, Grăsimi (g): 25.6 din care: Acizi grași saturați (g) 10.5, 
Glucide (g): 89.2 din care: Zaharuri (g): 24.7, Proteine (g): 36, Sare (g): 
10.3 

Alergeni: Gluten, Ouă, Soia, Lapte, Țelină, Susan 

Ciorbă a la grec de pui (350 ml/60 g) 

Ciorbă a la grec de pui - 350g (Apă - 158.63ml, Smântână - 31.73g, 
Morcov - 26.44g, Țelină - 21.15g, Ceapă, Ardei, Piept de pui, Păstârnac, 
Orez, Ou, Pătrunjel, Ulei de floarea soarelui, Sare, Vegeta, [Sare de 
bucatarie, potentiatori de aroma (monoglutamat de sodiu, inozinat 
disodic), legume deshidratate 10.9% (morcov, pastarnac, ceapa, 
TELINA, usturoi, frunze de patrunjel), zahar, aroma de carne de gaina, 
condimente, extract de carne de gaina deshidratata 0.4%, amidon de 
porumb, colorant (riboflavina).], Piper negru), Piept de pui - 60g, 
Potențiator de aromă: Inozinat disodic (E 631), Monoglutamat de 
sodiu 
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Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 754.3 / 
180.6, Grăsimi (g): 9.8 din care: Acizi grași saturați (g) 4, Glucide (g): 
14.5 din care: Zaharuri (g): 3.9, Proteine (g): 10, Sare (g): 3.5 

Informații nutriționale porție (410.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
2640.2 / 632.1, Grăsimi (g): 34.2 din care: Acizi grași saturați (g) 14, 
Glucide (g): 50.8 din care: Zaharuri (g): 13.5, Proteine (g): 35.1, Sare 
(g): 12.4 

Alergeni: Ouă, Lapte, Țelină 

Ciorbă de legume (350 ml) 

Ciorbă de legume - 350g (Apă - 104.48ml, cartofi - 34.83g, varză albă 
- 34.83g, Morcov - 34.83g, Fasole verde pastai* - 20.90g, [Fasole verde 
100%.], Mazăre, Țelină, ceapă albă, ardei gras, Bulion de roșii, [Tomate 
99%, sare iodata 1%.], Ulei de floarea soarelui, sare iodata, Radacina 
de patrunjel, Piper negru, Vegeta, [Sare de bucatarie, potentiatori de 
aroma (monoglutamat de sodiu, inozinat disodic), legume 
deshidratate 10.9% (morcov, pastarnac, ceapa, TELINA, usturoi, 
frunze de patrunjel), zahar, aroma de carne de gaina, condimente, 
extract de carne de gaina deshidratata 0.4%, amidon de porumb, 
colorant (riboflavina).], Patrunjel, Boia dulce, leuștean verde), 
Potențiator de aromă: Inozinat disodic (E 631), Monoglutamat de 
sodiu 

Informații nutriționale 100g:  Valoare Energetică (kJ/kcal): 599.1 / 
143.6, Grăsimi (g): 6.3 din care: Acizi grași saturați (g) 0.7, Glucide (g): 
20.1 din care: Zaharuri (g): 6.1, Proteine (g): 3.9, Sare (g): 5.6 

Informații nutriționale porție (350.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
2096.9 / 502.7, Grăsimi (g): 22.1 din care: Acizi grași saturați (g) 2.4, 
Glucide (g): 70.2 din care: Zaharuri (g): 21.4, Proteine (g): 13.8, Sare 
(g): 19.7 

Alergeni: Lapte, Țelină 

Ciorbă pescărească cu legume(350 ml/60 g) 

pește pangasius* - 241.75g, Roșie - 48.35g, ardei gras - 29.01g, Ceapă 
- 19.34g, Morcov - 19.34g, borș magic - 14.50g, [Sare, acidifiant (acid 
citric, acid lactic), zahar, amidon de porumb, tarate de grau (4.9%), 
regulator de aciditate (lactat de calciu), legume (4%).], Țelină - 9.67g, 
Radacina de patrunjel - 4.83g, Păstârnac - 4.83g, Pătrunjel - 4.83g, 
Mărar - 4.83g, sos tomate - 4.83g, Sare - 3.87g), Corector de aciditate: 
Lactat de calciu (E 327) 

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 371.3 / 88, 
Grăsimi (g): 1.6 din care: Acizi grași saturați (g) 0.5, Glucide (g): 4.3 
din care: Zaharuri (g): 3, Proteine (g): 13.9, Sare (g): 3 

Informații nutriționale porție (410.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
1522.1 / 360.8, Grăsimi (g): 6.7 din care: Acizi grași saturați (g) 2, 
Glucide (g): 17.5 din care: Zaharuri (g): 12.1, Proteine (g): 57, Sare (g): 
12.4 

Alergeni: Țelină. Pește 

Supă cremă din ciuperci de pădure cu pesto de busuioc 

(350 ml/60 g) 
Supă cremă din ciuperci de pădure cu pesto de busuioc - 350g 
(ciuperci de pădure - 243.62g, Smantana UHT pentru gatit 32% 
grasime - 81.21g, [Smantana pasteurizata din lapte de vaca cu 32% 
grasime, stabilizator (caragenan).], Pesto de busuioc făcut în casă 
Villa (Ulei de măsline [Ulei de măsline, Ulei de floarea soarelui, 
pătrunjel verde, Usturoi, busuioc verde, Sare], Sare), Crutoane Natur 
pentru supa - 70g, (Faina de GRAU, ulei de floarea soarelui, LACTOZA, 
sare, drojdie, proteine din LAPTE.), Agent de îngroșare: Amidon oxidat 
(E 1404), Stabilizator: Caragenan (E 407) 

Informații nutriționale 100g:  Valoare Energetică (kJ/kcal): 889.3 / 
213.2, Grăsimi (g): 17.4 din care: Acizi grași saturați (g) 1.2, Glucide 
(g): 10.6 din care: Zaharuri (g): 8.2, Proteine (g): 3.8, Sare (g): 0.6 

Informații nutriționale porție (410.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
3734.9 / 895.6, Grăsimi (g): 73.2 din care: Acizi grași saturați (g) 5.1, 

Glucide (g): 44.6 din care: Zaharuri (g): 34.3, Proteine (g): 16.1, Sare 
(g): 2.6 

Alergeni: Gluten, Lapte 

Extra 

Pâine făcută în casă (100 g) 

Pâine de casă - 100g, (Făină de grâu, Apă, Sare, Drojdie) 

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 1048.6 / 
246.6, Grăsimi (g): 0.9 din care: Acizi grași saturați (g) 0.1, Glucide (g): 
52.9 din care: Zaharuri (g): 0.9, Proteine (g): 8.4, Sare (g): 1.3 

Informații nutriționale porție (100.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
1048.6 / 246.6, Grăsimi (g): 0.9 din care: Acizi grași saturați (g) 0.1, 
Glucide (g): 52.9 din care: Zaharuri (g): 0.9, Proteine (g): 8.4, Sare (g): 
1.3 

Alergeni: Gluten 

Crutoane făcute în casă(70 g) 

crutoane - 70g, (Făină de grâu, Apă, Sare, Drojdie) 

Informații nutriționale 100g:  Valoare Energetică (kJ/kcal): 1048.6 / 
246.6, Grăsimi (g): 0.9 din care: Acizi grași saturați (g) 0.1, Glucide (g): 
52.9 din care: Zaharuri (g): 0.9, Proteine (g): 8.4, Sare (g): 1.3 

Informații nutriționale porție (70.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
734 / 172.6, Grăsimi (g): 0.6 din care: Acizi grași saturați (g) 0.1, 
Glucide (g): 37 din care: Zaharuri (g): 0.6, Proteine (g): 5.9, Sare (g): 
0.9 

Alergeni: Gluten 

Smântână (50 g) 

Smântână - 50g 

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 915 / 222, 
Grăsimi (g): 21.5 din care: Acizi grași saturați (g) 15.4, Glucide (g): 3.8 
din care: Zaharuri (g): 3.8, Proteine (g): 3.3, Sare (g): 0.1 

Informații nutriționale porție (50.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
457.5 / 111, Grăsimi (g): 10.8 din care: Acizi grași saturați (g) 7.7, 
Glucide (g): 1.9 din care: Zaharuri (g): 1.9, Proteine (g): 1.7, Sare (g): 
0.1 

Alergeni: Lapte 

Ardei iute (1 buc) 

Ardei iute – 1 buc  

Informații nutriționale 100g:  

Valoare Energetică (kJ/kcal): 203 / 47.8, Grăsimi (g): 0.2 din care: 
Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 9.5 din care: Zaharuri (g): 0, 
Proteine (g): 2, Sare (g): 0 

Informații nutriționale porție (25.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
50.7 / 11.9, Grăsimi (g): 0.1 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide 
(g): 2.4 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 0.5, Sare (g): 0 

Alergeni: - 

Mujdei de usturoi (50 g)  

Smântână - 30g, Usturoi, Sare, Piper negru 

Informații nutriționale 100g:  Valoare Energetică (kJ/kcal): 688.6 / 
165.8, Grăsimi (g): 12.1 din care: Acizi grași saturați (g) 7.2, Glucide 
(g): 11.6 din care: Zaharuri (g): 3.1, Proteine (g): 3.4, Sare (g): 6.5 

Informații nutriționale porție (50.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
344.3 / 82.9, Grăsimi (g): 6 din care: Acizi grași saturați (g) 3.6, Glucide 
(g): 5.8 din care: Zaharuri (g): 1.5, Proteine (g): 1.7, Sare (g): 3.3 
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Alergeni: Lapte 

Salată de ceapă roșie (150 g)  

Ceapa - 143g, Ulei de floarea soarelui, Sare 

Informații nutriționale 100g:  Valoare Energetică (kJ/kcal): 270.1 / 
64.9, Grăsimi (g): 3.7 din care: Acizi grași saturați (g) 0.5, Glucide (g): 
7.6 din care: Zaharuri (g): 3.4, Proteine (g): 1.4, Sare (g): 0.9 

Informații nutriționale porție (150.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
405.2 / 97.3, Grăsimi (g): 5.6 din care: Acizi grași saturați (g) 0.7, 
Glucide (g): 11.4 din care: Zaharuri (g): 5.1, Proteine (g): 2.1, Sare (g): 
1.3 

Alergeni: - 

Sos Grill (50 g) 

roșii, ceapă, ulei, melasa, zahăr, boia afumată, sos soia, condimente, 
sare, piper 

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 661 / 158, 
Grăsimi (g): 0.5 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 38 din 
care: Zaharuri (g): 2.5, Proteine (g): 0.5, Sare (g): 0.5 

Informații nutriționale porție (50.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
330.5 / 79, Grăsimi (g): 0.3 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide 
(g): 19 din care: Zaharuri (g): 1.3, Proteine (g): 0.3, Sare (g): 0.3 

Alergeni: -  

Sos sweet chilli (50 g) 

Sos Sweet Chilli - 50ml, (Apa, zahar, 37% ardei capia in otet, otet de 
alcool, amidon modificat din porumb, sare iodata, usturoi pudra, ardei 
chilli 0.5%, usturoi granulat, stabilizator(guma xantan), conservant 
(sorbat de potasiu), acidifiant(acid citric).), Conservant: Sorbat de 
potasiu (E 202), Antioxidant: Acid citric (E 330), Agent de încărcare: 
Guma de Xantan (E 415), Stabilizator: Fosfat de Amidon acetilat (E 
1414) 

Informații nutriționale 100g:  Valoare Energetică (kJ/kcal): 682 / 163, 
Grăsimi (g): 0.1 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 40.3 din 
care: Zaharuri (g): 40, Proteine (g): 0.2, Sare (g): 1.7 

Informații nutriționale porție (50.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
341 / 81.5, Grăsimi (g): 0.1 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide 
(g): 20.1 din care: Zaharuri (g): 20, Proteine (g): 0.1, Sare (g): 0.9 

Alergeni: - 

Sos dulce acrișor (50 g) 

Sos dulce-acrisor - 50ml, (Apa, zahar 24%, fructoza 19%, ananas, pasta 
de tomate, otet de orez, amidon de tapioca modificat, sos de SOIA 
(boabe de SOIA, faina de GRAU, sare, apa), ceapa, sare, antioxidant: 
acid ascorbic, stabilizator: guma xantan, colorant: extract de paprika.), 
Colorant: Extract paprika (oleorezina), capsantina, capsorubina (E 160 
c), Antioxidant: Acid ascorbic (E 300), Agent de încărcare: Guma de 
Xantan (E 415) 

Informații nutriționale 100g:  Valoare Energetică (kJ/kcal): 849.4 / 203, 
Grăsimi (g): 0 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 50 din 
care: Zaharuri (g): 49.5, Proteine (g): 0, Sare (g): 1.4 

Informații nutriționale porție (50.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
424.7 / 101.5, Grăsimi (g): 0 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide 
(g): 25 din care: Zaharuri (g): 24.8, Proteine (g): 0, Sare (g): 0.7 

Alergeni: Gluten, Soia 

Ketchup dulce (50 g) 

Ketchup dulce - 50g, (Rosii (din concentrat), zahar, otet, amidon, sare, 
extract de condimente.) 

Informații nutriționale 100g:  Valoare Energetică (kJ/kcal): 477 / 114, 
Grăsimi (g): 0.2 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 26.2 din 
care: Zaharuri (g): 26.2, Proteine (g): 1, Sare (g): 1.5 

Informații nutriționale porție (50.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
238.5 / 57, Grăsimi (g): 0.1 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide 
(g): 13.1 din care: Zaharuri (g): 13.1, Proteine (g): 0.5, Sare (g): 0.8 

Alergeni: - 

Maioneză (50 g) 

[Colorant: Caroteni (amestec de caroteni, b -caroteni) (E 160 a), 
Antioxidant: Sarea de Ca a EDTA (E 385)] - 50g, [Ulei de rapita 76%, 
apa (9.6%), otet din alcool (5.6%), zahar, galbenus de ou, pasteurizat 
(3%), mustar (apa, seminte de mustar, otet din alcool, sare, arome, 
condimente), sare, arome, antioxidant (calciu disodic EDTA), colorant 
(caroteni).]) 

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 2760 / 671, 
Grăsimi (g): 73 din care: Acizi grași saturați (g) 6, Glucide (g): 2.9 din 
care: Zaharuri (g): 2.9, Proteine (g): 0.5, Sare (g): 0.9 

Informații nutriționale porție (50.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
1380 / 335.5, Grăsimi (g): 36.5 din care: Acizi grași saturați (g) 3, 
Glucide (g): 1.4 din care: Zaharuri (g): 1.4, Proteine (g): 0.3, Sare (g): 
0.5 

Alergeni: Ouă, Muștar 

Sos brânzeturi nobile (50 g) 

smântână lichidă - 30g, [Smantana pasteurizata din lapte de vaca cu 
32% grasime, stabilizator (caragenan).], Gorgonzola (Conține Lapte) - 
10g, Brânză dură maturată (Conține Lapte) - 5g, Branza brie - 5g, 
[Lapte de vaca pasteurizat. sare. culturi lactice. cheag. culturi de 
mucegai penicillium candidum], Stabilizator: Caragenan (E 407) 

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 1370.4 / 
328.4, Grăsimi (g): 30.7 din care: Acizi grași saturați (g) 5.9, Glucide 
(g): 1.7 din care: Zaharuri (g): 1.5, Proteine (g): 11.2, Sare (g): 0.8 

Informații nutriționale porție (50.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
685.2 / 164.2, Grăsimi (g): 15.3 din care: Acizi grași saturați (g) 2.9, 
Glucide (g): 0.9 din care: Zaharuri (g): 0.7, Proteine (g): 5.6, Sare (g): 
0.4 

Alergeni: Lapte  

Sos Piper verde (50 g) 

Sos de piper verde - 50ml (Unt - 18.80g, Smântână - 18.80g, Piper 
verde - 11.28g, Sare iodata - 0.75g, Sos Worcester - 0.38ml, [Otet din 
alcool, melasa, otet de malt (ORZ), apa, zahar, suc de tamarind, sare, 
ceapa, HAMSII (peste), usturoi, arome, condimente.]) 

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 1578.9 / 
382.7, Grăsimi (g): 41.4 din care: Acizi grași saturați (g) 27.8, Glucide 
(g): 1.5 din care: Zaharuri (g): 1.8, Proteine (g): 1.3, Sare (g): 1 

Informații nutriționale porție (50.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
789.5 / 191.3, Grăsimi (g): 20.7 din care: Acizi grași saturați (g) 13.9, 
Glucide (g): 0.7 din care: Zaharuri (g): 0.9, Proteine (g): 0.7, Sare (g): 
0.5  

Conține: Gluten, Lapte  

Sos Pesto (50 g) 

Sos pesto (Conține Ouă, Nuci, Lapte) - 50ml, (busuioc proaspat 41%, 
ulei de floarea soarelui 28%, apa, branzeturi italiene (PECORINO 
ROMANO, GRANO PADANO* (OU) 2,9%), fulgi de cartofi, zahar, sare, 
faina de nuci de caju, seminte de pin 0,5%, aroma naturala, acidifiaant: 
acid lactic, antioxidant: acid ascorbic, usturoi. (Conține Ouă, Nuci, 
Lapte)), Corector de aciditate: Acid lactic (E 270), Antioxidant: Acid 
ascorbic (E 300) 
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Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 1320 / 320, 
Grăsimi (g): 30 din care: Acizi grași saturați (g) 4.7, Glucide (g): 7.7 din 
care: Zaharuri (g): 4, Proteine (g): 3.3, Sare (g): 2.5 

Informații nutriționale porție (50.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
660 / 160, Grăsimi (g): 15 din care: Acizi grași saturați (g) 2.4, Glucide 
(g): 3.9 din care: Zaharuri (g): 2, Proteine (g): 1.7, Sare (g): 1.3 

Conține: Ouă, Lapte, Nuci  

Brânză dură maturată (50 g) 

Brânză dură maturată (Conține Lapte) - 50g 

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 1815.5 / 
436, Grăsimi (g): 30 din care: Acizi grași saturați (g) 19.9, Glucide (g): 
0 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 41.5, Sare (g): 2.5 

Informații nutriționale porție (50.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
907.8 / 218, Grăsimi (g): 15 din care: Acizi grași saturați (g) 9.9, 
Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 20.8, Sare (g): 1.3 

Alergeni: Lapte 

Cheddar brânză (50 g) 

Brânză cheddar (LAPTE de vaca pasteurizat, sare, culturi lactice, 
colorant: betacaroten, cheag.), Colorant: betacaroten (E 160 e) 

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 1623.4 / 
388, Grăsimi (g): 32 din care: Acizi grași saturați (g) 20.5, Glucide (g): 
0.6 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 24.5, Sare (g): 1.7 

Informații nutriționale porție (50.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
811.7 / 194, Grăsimi (g): 16 din care: Acizi grași saturați (g) 10.3, 
Glucide (g): 0.3 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 12.3, Sare (g): 
0.9 

Alergeni: Lapte 

Mozzarella (50 g) 

Mozzarella (Conține Lapte), Corector de aciditate: Acid citric (E 330) 

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 1178 / 284, 
Grăsimi (g): 21.5 din care: Acizi grași saturați (g) 13.5, Glucide (g): 3.5 
din care: Zaharuri (g): 0.5, Proteine (g): 18.6, Sare (g): 1.3 

Informații nutriționale porție (50.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
589 / 142, Grăsimi (g): 10.7 din care: Acizi grași saturați (g) 6.8, 
Glucide (g): 1.7 din care: Zaharuri (g): 0.3, Proteine (g): 9.3, Sare (g): 
0.7  

Alergeni: Lapte 

Fructe de mare 

Villa Mix Seafood (3000 g) – 4 persoane 

scoici Grenshell în sos de vin* - 400g (Scoici Greenshell* - 265.49g, 
Vin alb - 70.80ml, pâine crunch prăjită - 35.40g [Pâine], Usturoi - 
14.16g, Pătrunjel - 14.16g), biban de mare file crocant (Conține 
Pește)* - 250g, midii fritto* - 250g, caracatiță baby la grătar* - 250g, 
rondele de calamari la grătar [Agent de afânare: Bicarbonat de sodiu 
(E 500ii), Difosfati (E 450), Colorant: Riboflavina si riboflavin 5′-fosfat 
(E 101), Stabilizator: Difosfati (E 450), Trifosfati (E 451), Sirop de 
sorbitol (E 420), Agent de îngroșare: Guma Tara (E 417), Caragenan (E 
407), Corector de aciditate: Acid citric (E 330), Citrati de sodiu (E 331)] 
* - 250g, (Calamar (moluste), peste, faina de grau (gluten), pesmet 
[faina de grau (gluten), apa, sare, drojdie], apa, amidon (gluten), ulei de 
floarea soarelui, sare, glucoza, stabilizatori: (E420, E450iii, E451i), 
zahar, dextroza, agenti de afanare: (E450i, E500ii), agenti de ingrosare: 
(E417, E407), corectori de aciditate: (E330, E331), suc concentrat de 
lamaie si colorant: (E101). Pane 60%), creveți decorticați la grătar 
(Conține Pește)* - 250g, Creveți Black Tiger la tigaie în sos de unt* - 
250g (creveți Blacktiger* - 197.37g, Unt - 16.45g, Felii baghetă prăjită 
cu usturoi - 16.45g [pâine baghetă, Usturoi, Pătrunjel, Unt, Ulei de 
măsline], Usturoi - 6.58g, Pătrunjel - 6.58g, Lămâie - 6.58g), Cartofi 

Fry’n Dip* aromați - 200g (Cartofi Fry’n Dip* aromați* - 200g, [cartofi 
(97%), ulei vegetal de floarea-soarelui (3%), dextroza]), Legume la 
grătar - 200g (Vinete - 47.15g, Ardei - 37.72g, Ciuperci champignons - 
37.72g, Dovlecel - 37.72g, Roșie - 33g, Ceapa - 3.77g, Sare - 2.36g, 
Piper negru - 0.57g), Păstrăv file în făină de mălai - 200g (Păstrăv* - 
163.27g, Făină de mălai - 29.15g, Ulei de floarea soarelui - 5.83ml, 
Sare iodata - 1.17g, Piper negru - 0.58g), tentacule de calamar sotate 
[Conservant: Metabisulfit de sodiu (E 223)] (Conține Sulfiți, Moluște)* 
- 200g, (Tentacule de CALAMAR 96.9%, sare, conservant 
(METABISULFIT de sodiu), glazura 3%. (Conține Sulfiți, Moluște)), 
pâine prăjită cu aromă de usturoi - 150g (pâine baghetă - 130g [Pâine 
de casă, Pâine de casă], Usturoi - 5g, Pătrunjel - 5g, Unt - 5g, Ulei de 
măsline - 5ml), sos și legume cu pesto - 50ml, Mujdei de usturoi - 50g 
(Smântână - 30g, Usturoi - 14g, Sare iodata - 5g, Piper negru - 1g), sos 
de lămâie - 50ml 

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 874.7 / 
208.7, Grăsimi (g): 7.9 din care: Acizi grași saturați (g) 2, Glucide (g): 
14.7 din care: Zaharuri (g): 0.8, Proteine (g): 19, Sare (g): 1.4 

Informații nutriționale porție (3000.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
26240.7 / 6262.2, Grăsimi (g): 236.7 din care: Acizi grași saturați (g) 
59.7, Glucide (g): 441.9 din care: Zaharuri (g): 24.3, Proteine (g): 570.6, 
Sare (g): 43.5 

Alergeni: Gluten, Crustacee, Pește, Lapte, Sulfiți, Moluște 
Poate conține urme de: Ouă 
*provenit din produse congelate 
 

Fritto Misto (2000 g) – 4 persoane 

biban de mare fritto (Conține Pește) - 300g, Caracatiță baby* - 300g, 
Inele Calamari (Conține Moluște)* - 300g, creveți decorticați* - 300g, 
păstrăv file* - 300g, Dovlecel - 100g, Morcov - 100g, sos de lămâie - 
50ml, Mujdei de usturoi - 50g (Smântână - 30g, Usturoi - 14g, Sare 
iodata - 5g, Piper negru - 1g), ardei gras - 50g, făină albă (Conține 
Gluten) - 20g, Ulei de palmier - 20ml, Sare iodata - 10g, Piper negru - 
3g 

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 393.1 / 93.6, 
Grăsimi (g): 3.4 din care: Acizi grași saturați (g) 1, Glucide (g): 1.7 din 
care: Zaharuri (g): 0.7, Proteine (g): 14.4, Sare (g): 1.1 

Informații nutriționale porție (2000.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
7861 / 1871.4, Grăsimi (g): 67.4 din care: Acizi grași saturați (g) 19.4, 
Glucide (g): 34 din care: Zaharuri (g): 13.8, Proteine (g): 287.6, Sare 
(g): 21.4 

Alergeni: Gluten, Crustacee, Pește, Lapte, Moluște 
*provenit din produse congelate 
 

Villa Seafood Grill (600 g) – 2 persoane 

scoici Greenshell* - 138.89g, baby caracatiță* - 83.33g, biban de mare 
(Conține Pește)* - 83.33g, creveți Black Tiger* - 83.33g, Portocală - 
46.30g, Pesto de busuioc facut in casa - 46.30g (Ulei de măsline - 
26.84ml, Ulei de floarea soarelui, Pătrunjel, Usturoi, Busuioc, Sare), 
Ulei de măsline, Usturoi, Lămâie 

Informații nutriționale 100g:  Valoare Energetică (kJ/kcal): 589.1 / 
141.3, Grăsimi (g): 9.2 din care: Acizi grași saturați (g) 1.4, Glucide (g): 
1.6 din care: Zaharuri (g): 0.9, Proteine (g): 13.1, Sare (g): 1 

Informații nutriționale porție (600.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
2945.4 / 706.6, Grăsimi (g): 46.2 din care: Acizi grași saturați (g) 6.8, 
Glucide (g): 7.9 din care: Zaharuri (g): 4.5, Proteine (g): 65.3, Sare (g): 
5.2 

Alergeni: Crustacee, Pește, Moluște 

Creveți Black Tiger la tigaie în sos de unt (200/50 g) 

creveți Blacktiger* - 197.37g, Felii baghetă prăjită cu usturoi - 16.45g 
(pâine baghetă - 14.25g [Pâine de casă], Usturoi - 0.55g, Pătrunjel - 
0.55g, Unt - 0.55g, Ulei de măsline - 0.55ml), Unt - 16.45g, Pătrunjel - 
6.58g, Lămâie - 6.58g, Usturoi - 6.58g 
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Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 1614 / 
385.6, Grăsimi (g): 19.1 din care: Acizi grași saturați (g) 11.5, Glucide 
(g): 11.1 din care: Zaharuri (g): 0.7, Proteine (g): 44.2, Sare (g): 3.7 

Informații nutriționale porție (250 g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
4035.1 / 963.9, Grăsimi (g): 47.8 din care: Acizi grași saturați (g) 28.7, 
Glucide (g): 27.6 din care: Zaharuri (g): 1.8, Proteine (g): 110.6, Sare 
(g): 9.3 

Alergeni: Gluten, Crustacee, Lapte 
*provenit din produse congelate  
 

Tigaie picantă de fructe de mare (300 g) 

Sos mediteranean - 44.18ml (roșii în sos tomat - 17.36g, [rosii cuburi, 
suc de rosii, sare, corector de aciditate: acid citric.], ardei gras - 6.51g, 
Dovlecel - 6.51g, apio - 6.51g, morcovi - 6.51g, busuioc uscat - 0.22g, 
Oregano - 0.22g, Sare - 0.22g, Piper negru - 0.13g), creveți decorticați* 
- 44.18g, tentacule de calamar* - 44.18g, (Tentacule de CALAMAR 
96.9%, sare, conservant (METABISULFIT de sodiu), glazura 3%.), carne 
midii* - 35.35g, scoici Grenshell* - 35.35g, calamar* - 30.93g, creveți 
Black Tiger* - 30.93g (Salata verde - 10.31g, Creveți* - 7.22g, Roșie - 
5.15g, Morcov - 3.09g, rucola - 3.09g, Dressing - 2.06g, [Ulei de rapita 
38%, apa, otet din vin alb, otet, OUA, galbenus de OU, sare, sirop de 
glucoza-fructoza, ANSOA 2.3%, suc de lamaie, amidon modificat din 
porumb, BRANZA pudra (BRANZA, LAPTE praf, grasime de palmier, 
sare), faina de GRAU, sos Worcestershire (apa, sirop de glucoza, otet 
din malt de ORZ, zahar, sare, aroma, extract de ceapa, ANSOA, suc de 
lamaie, condimente, ierburi), ierburi, usturoi, ceapa, faina de MUSTAR, 
condimente, agent de ingrosare (guma de guar), conservant (sorbat 
de potasiu), acidifiant (acid lactic), extract de ceapa, aroma, colorant 
(betacaroten).]), Roșii cherry - 13.25g, Ardei iute - 13.25g, Pătrunjel - 
4.42g, pastă iute - 1.33g, (ardei iute tocat (87%), sare, agent de 
îngroşare (gumă de xantan), acidifiant (acid citric), conservant (sorbat 
de potasiu).), condimente pește - 1.33g, (59% sare, zahăr, 15.1% 
legume uscate și mărunțite - în proporții variabile (morcov, ceapă 
(conține dioxid de sulf), păstârnac, usturoi (conține dioxid de sulf), 
ardei gras roșu măcinat, rădăcină de țelină, pătrunjel, roșii), griș de 
porumb, glucoză, amidon din grâu, arome, amestec de condimente, 
ulei de măsline, extract din drojdie, colorant: riboflavine), Sare - 0.88g, 
Piper negru - 0.44g 

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 338.6 / 80.7, 
Grăsimi (g): 1.6 din care: Acizi grași saturați (g) 0.1, Glucide (g): 3.4 
din care: Zaharuri (g): 1.1, Proteine (g): 13.4, Sare (g): 1.5 

Informații nutriționale porție (300.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
1015.6 / 242.2, Grăsimi (g): 4.9 din care: Acizi grași saturați (g) 0.4, 
Glucide (g): 10.1 din care: Zaharuri (g): 3.2, Proteine (g): 40.2, Sare (g): 
4.4 

Alergeni: Gluten, Crustacee, Ouă, Pește, Lapte, Țelină, Muștar, Sulfiți, 
Moluște 
Poate conține urme de: Arahide, Soia, Lupin 
*provenit din produse congelate 
 

Scoici Greenshell în sosul Chef-ului + pâine crunch 

prăjită (350/50 g) 

scoici Greenshell* - 265.49g, Vin alb - 70.80ml, pâine crunch prăjită - 
35.40g [Făină de grâu, Apă, Sare iodata, Drojdie]), Pătrunjel - 14.16g, 
Usturoi - 14.16g 

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 832.8 / 
198.8, Grăsimi (g): 2 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 
13.7 din care: Zaharuri (g): 0.3, Proteine (g): 25.8, Sare (g): 3 

Informații nutriționale porție (350 g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
3331 / 795.2, Grăsimi (g): 8.2 din care: Acizi grași saturați (g) 0.1, 
Glucide (g): 54.6 din care: Zaharuri (g): 1, Proteine (g): 103, Sare (g): 
11.9 

Alergeni: Gluten, Moluște 
*provenit din produse congelate 
 

Tigaie picantă de creveți + pâine crunch prăjită (250 g) 

creveți decorticați* - 137.52g (Salata verde - 45.84g, Creveți* - 32.09g, 
Roșie - 22.92g, Morcov - 13.75g, rucola - 13.75g, Dressing - 9.17g, [Ulei 
de rapita 38%, apa, otet din vin alb, otet, OUA, galbenus de OU, sare, 
sirop de glucoza-fructoza, ANSOA 2.3%, suc de lamaie, amidon 
modificat din porumb, BRANZA pudra (BRANZA, LAPTE praf, grasime 
de palmier, sare), faina de GRAU, sos Worcestershire (apa, sirop de 
glucoza, otet din malt de ORZ, zahar, sare, aroma, extract de ceapa, 
ANSOA, suc de lamaie, condimente, ierburi), ierburi, usturoi, ceapa, 
faina de MUSTAR, condimente, agent de ingrosare (guma de guar), 
conservant (sorbat de potasiu), acidifiant (acid lactic), extract de 
ceapa, aroma, colorant (betacaroten).]), Sos mediteranean - 49.12ml 
(roșii în sos tomat - 19.30g, [rosii cuburi, suc de rosii, sare, corector de 
aciditate: acid citric.], ardei gras - 7.24g, Dovlecel - 7.24g, apio - 7.24g, 
morcovi - 7.24g, busuioc uscat - 0.24g, Oregano - 0.24g, Sare - 0.24g, 
Piper negru - 0.14g), pâine crunch - 24.56g (Pâine păjită - 24.56g, 
[făină albă de grâu (61,42%), apă, drojdie, sare]), Usturoi - 14.73g, Roșii 
cherry - 14.73g, Pătrunjel - 4.91g, condimente pentru pește - 1.47g, 
(Maltodextrina, amidon de cartof, sare iodata, ulei vegetal (floarea 
soarelui), grasime vegetala (palmier), pudra de peste (cod) (8.6%), 
zahar, faina de grau, extract de drojdie, sare, arome, pudra de ceapa 
(1.3%), suc concentrat de morcov, fructoza, sos de soia (boabe de 
soia, grau), extract de vin alb.), pastă iute - 1.47g, (ardei dulce, 
gogoșari și ardei iute (87%), sare, amidon modificat, agent de 
îngroșare (gumă de xantan), acidifiant (acid citric), conservant (sorbat 
de potasiu).), Sare - 0.98g, Piper negru - 0.49g 

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 297.7 / 71.2, 
Grăsimi (g): 1.9 din care: Acizi grași saturați (g) 0.2, Glucide (g): 7.8 
din care: Zaharuri (g): 2, Proteine (g): 5.4, Sare (g): 1.2 

Informații nutriționale porție (250.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
744.2 / 178, Grăsimi (g): 4.8 din care: Acizi grași saturați (g) 0.4, 
Glucide (g): 19.5 din care: Zaharuri (g): 5, Proteine (g): 13.5, Sare (g): 
3 

Alergeni: Gluten, Crustacee, Ouă, Pește, Soia, Lapte, Țelină, Muștar 
Poate conține urme de: Arahide, Lupin 
*provenit din produse congelate 
 

Creveți în crustă crocantă și sos sweet chilli (160/50 g) 

creveți decorticați* - 160g, Ou, Pesmet (Conține Gluten), Sos de chilli 
dulce, (Apa, zahar, chili rosu 10%, usturoi 7%, sare, agent de ingrosare 
(amidon de tapioca modificat), regulator de aciditate (acid acetic), 
stabilizator (guma xantan).), Ulei de palmier, făină albă (Conține 
Gluten), Conservant: Acid acetic (E 260), Agent de încărcare: Guma de 
Xantan (E 415), Stabilizator: Fosfat de Amidon (Amidon monofosfat) 
(E 1410) 

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 909.8 / 
216.6, Grăsimi (g): 7.7 din care: Acizi grași saturați (g) 3, Glucide (g): 
12 din care: Zaharuri (g): 2.9, Proteine (g): 25.2, Sare (g): 2.2 

Informații nutriționale porție (210.00g):Valoare Energetică (kJ/kcal): 
1819.6 / 433.2, Grăsimi (g): 15.3 din care: Acizi grași saturați (g) 6, 
Glucide (g): 24 din care: Zaharuri (g): 5.7, Proteine (g): 50.4, Sare (g): 
4.3 

Alergeni: Gluten, Crustacee, Ouă 

Inele de calamari pane cu sos sweet chili (160/50 g) 

Inele calamar* - 158.23g, (Calamar (moluste), peste, faina de grau 
(gluten), pesmet [faina de grau (gluten), apa, sare, drojdie], apa, 
amidon (gluten), ulei de floarea soarelui, sare, glucoza, stabilizatori: 
(E420, E450iii, E451i), zahar, dextroza, agenti de afanare: (E450i, 
E500ii), agenti de ingrosare: (E417, E407), corectori de aciditate: 
(E330, E331), suc concentrat de lamaie si colorant: (E101). Pane 60%), 
Cocktail salată (Salata iceberg, Baby spanac, Varză roșie, Rucola, 
Valeriană, Morcov), Ou, Roșii cherry, Ulei de palmier, Pesmet (Conține 
Gluten), (Produs obtinut prin uscarea si macinarea painii negre, 
obtinute din faina integrala, drojdie de panificatie, sare iodata, apa 
(Conține Gluten)), Sos sweet chilli (Sos Sweet Chilli, [Apa, zahar, 37% 
ardei capia in otet, otet de alcool, amidon modificat din porumb, sare 
iodata, usturoi pudra, ardei chilli 0.5%, usturoi granulat, 
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stabilizator(guma xantan), conservant (sorbat de potasiu), 
acidifiant(acid citric).]), Lămâie, făină albă (Conține Gluten), Piper 
negru, Sare, Colorant: Riboflavina si riboflavin 5′-fosfat (E 101), 
Conservant: Sorbat de potasiu (E 202), Antioxidant: Acid citric (E 330), 
Corector de aciditate: Acid citric (E 330), Citrati de sodiu (E 331), 
Agent de îngroșare: Caragenan (E 407), Guma Tara (E 417), Agent de 
încărcare: Guma de Xantan (E 415), Agent de afânare: Difosfati (E 
450), Bicarbonat de sodiu (E 500ii), Stabilizator: Difosfati (E 450), 
Fosfat de Amidon acetilat (E 1414), Trifosfati (E 451), Sirop de sorbitol 
(E 420) 

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 2613.9 / 
621, Grăsimi (g): 16.9 din care: Acizi grași saturați (g) 4.2, Glucide (g): 
97.7 din care: Zaharuri (g): 8.4, Proteine (g): 18.9, Sare (g): 4.7 

Informații nutriționale porție (210.00g):; Valoare Energetică (kJ/kcal): 
5227.7 / 1241.9, Grăsimi (g): 33.8 din care: Acizi grași saturați (g) 8.5, 
Glucide (g): 195.5 din care: Zaharuri (g): 16.9, Proteine (g): 37.8, Sare 
(g): 9.4 

Alergeni: Gluten, Crustacee, Ouă, Pește, Moluște.  
Poate conține urme de: Lapte 
 

Creveți la tigaie în sos alb cu vin (200 g) 

creveți decorticați* - 106.46g, Smantana lichida - 38.02g, (Smantana 
pasteurizata din LAPTE de vaca 35% grasime, stabilizatori: 
caragenan.), Sos citrice - 19.01ml (Portocale - 11.41g, [Portocale], 
Lămâie - 7.60g), Vin alb - 19.01ml, usturoi - 11.41g, (Usturoi granulat. 
Contine SO2), Busuioc - 3.80g, condimente pentru pește - 1.14g, 
(Maltodextrina, amidon de cartof, sare iodata, ulei vegetal (floarea 
soarelui), grasime vegetala (palmier), pudra de peste (cod) (8.6%), 
zahar, faina de grau, extract de drojdie, sare, arome, pudra de ceapa 
(1.3%), suc concentrat de morcov, fructoza, sos de soia (boabe de 
soia, grau), extract de vin alb.), Sare - 0.76g, Piper negru - 0.38g 

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 654.5 / 
155.9, Grăsimi (g): 9.4 din care: Acizi grași saturați (g) 5.8, Glucide (g): 
2.6 din care: Zaharuri (g): 1.8, Proteine (g): 13.5, Sare (g): 1.7 

Informații nutriționale porție (200.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
1309 / 311.8, Grăsimi (g): 18.8 din care: Acizi grași saturați (g) 11.6, 
Glucide (g): 5.3 din care: Zaharuri (g): 3.5, Proteine (g): 26.9, Sare (g): 
3.4 

Alergeni: Gluten, Crustacee, Pește, Soia, Lapte 
*provenit din produse congelate 
 

Tentacule de calamar trase la tigaie + pâine crunch 

prăjită (170 g) 

tentacule de calamar* - 95.29g, (Tentacule de CALAMAR 96.9%, sare, 
conservant (METABISULFIT de sodiu), glazura 3%.), pâine crunch - 
19.06g (Pâine păjită - 19.06g, [făină albă de grâu (61,42%), apă, 
drojdie, sare]), Sos citrice - 19.06ml (Portocale - 11.43g, [Portocale], 
Lămâie - 7.62g), Unt - 19.06g, usturoi - 11.43g, (Usturoi granulat. 
Contine SO2), Pătrunjel - 3.81g, condimente pentru pește - 1.14g, 
(Maltodextrina, amidon de cartof, sare iodata, ulei vegetal (floarea 
soarelui), grasime vegetala (palmier), pudra de peste (cod) (8.6%), 
zahar, faina de grau, extract de drojdie, sare, arome, pudra de ceapa 
(1.3%), suc concentrat de morcov, fructoza, sos de soia (boabe de 
soia, grau), extract de vin alb.), Sare - 0.76g, Piper negru - 0.38g 

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 838.8 / 
202.3, Grăsimi (g): 12.7 din care: Acizi grași saturați (g) 8, Glucide (g): 
9.1 din care: Zaharuri (g): 1.8, Proteine (g): 13.8, Sare (g): 1.2 

Informații nutriționale porție (170.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
1425.9 / 344, Grăsimi (g): 21.6 din care: Acizi grași saturați (g) 13.6, 
Glucide (g): 15.5 din care: Zaharuri (g): 3.1, Proteine (g): 23.4, Sare (g): 
2 

Alergeni: Gluten, Pește, Soia, Lapte, Sulfiți, Moluște 
*provenit din produse congelate 

Calamari la grătar stropit cu sos pesto și usturoi (170 

g) 

Calamar* - 115.25g, Sos pesto - 41.16ml (Ulei de măsline - 32.44ml, 
Busuioc - 4.06g, Usturoi - 2.03g, Pătrunjel - 2.03g, Sare - 0.41g, Piper 
negru - 0.20g), usturoi - 12.35g, (Usturoi granulat. Contine SO2), Sare 
- 0.82g, Piper negru - 0.41g 

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 1415.8 / 
341.7, Grăsimi (g): 27.8 din care: Acizi grași saturați (g) 4.8, Glucide 
(g): 6.8 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 15.1, Sare (g): 1.1  

Informații nutriționale porție (170.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
2406.8 / 580.9, Grăsimi (g): 47.2 din care: Acizi grași saturați (g) 8.2, 
Glucide (g): 11.6 din care: Zaharuri (g): 0.1, Proteine (g): 25.6, Sare (g): 
1.9  

Alergeni: Moluște  
*provenit din produse congelate  
 

Calamari în sos de roșii pâine crunch prăjită (200/70 g) 

Calamar* - 88.82g, Roșii cherry - 44.41g, Sos mediteranean - 44.41ml 
(roșii în sos tomat - 17.45g, [rosii cuburi, suc de rosii, sare, corector de 
aciditate: acid citric.], ardei gras - 6.54g, Dovlecel - 6.54g, apio - 6.54g, 
morcovi - 6.54g, busuioc uscat - 0.22g, Oregano - 0.22g, Sare - 0.22g, 
Piper negru - 0.13g), ceapă albă - 44.41g, pâine crunch prăjită - 31.09g 
(Pâine păjită - 31.09g, [făină albă de grâu (61,42%), apă, drojdie, sare]), 
usturoi olio - 13.32g, (Usturoi granulat. Contine SO2), condimente 
pentru pește - 1.33g, (Maltodextrina, amidon de cartof, sare iodata, 
ulei vegetal (floarea soarelui), grasime vegetala (palmier), pudra de 
peste (cod) (8.6%), zahar, faina de grau, extract de drojdie, sare, 
arome, pudra de ceapa (1.3%), suc concentrat de morcov, fructoza, 
sos de soia (boabe de soia, grau), extract de vin alb.), Sare - 0.89g, 
Chimion - 0.89g, Piper negru - 0.44g 

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 448.1 / 
107.4, Grăsimi (g): 3 din care: Acizi grași saturați (g) 0.7, Glucide (g): 
11.6 din care: Zaharuri (g): 2.2, Proteine (g): 8, Sare (g): 0.8 

Informații nutriționale porție (270.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
1209.9 / 289.9, Grăsimi (g): 8.1 din care: Acizi grași saturați (g) 1.9, 
Glucide (g): 31.4 din care: Zaharuri (g): 5.9, Proteine (g): 21.7, Sare (g): 
2.2 

Alergeni: Gluten, Pește, Soia, Țelină, Moluște 
Poate conține urme de: Ouă, Lapte, Muștar 
*provenit din produse congelate 
 

Midii pane (200 g) 

Midii* - 81.14g, Ulei de floarea soarelui - 40.57ml, făină albă - 40.57g, 
(Produs obtinut prin macinarea graului.), Ou - 20.28g, usturoi olio - 
8.11g, (Usturoi granulat. Contine SO2), Sos citrice - 8.11ml (Portocale 
- 4.87g, [Portocale], Lămâie - 3.25g), Sare - 0.81g, Piper negru - 0.41g 

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 1727.5 / 
416.9, Grăsimi (g): 28.9 din care: Acizi grași saturați (g) 2.9, Glucide 
(g): 21.7 din care: Zaharuri (g): 16.7, Proteine (g): 16.3, Sare (g): 0.8  

Informații nutriționale porție (200.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
3455 / 833.7, Grăsimi (g): 57.8 din care: Acizi grași saturați (g) 5.9, 
Glucide (g): 43.3 din care: Zaharuri (g): 33.3, Proteine (g): 32.6, Sare 
(g): 1.6  

Alergeni: Gluten, Ouă, Moluște  
*provenit din produse congelate  
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Pește 

Biban de mare file prăjit cu sos de mango și lămâie 

(160/30 g) 

File de biban de mare (Conține Pește) - 160g, Sos de mango - 30ml 
(Mango - 20.55g, Lămâie, Zahar brun, Unt, Piper negru, Sare), Piper 
negru, Sare 

Informații nutriționale 100g:  Valoare Energetică (kJ/kcal): 813.7 / 
194.5, Grăsimi (g): 8.5 din care: Acizi grași saturați (g) 2.1, Glucide (g): 
8 din care: Zaharuri (g): 7.2, Proteine (g): 21.3, Sare (g): 0.6 

Informații nutriționale porție (190.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
1546.1 / 369.5, Grăsimi (g): 16.1 din care: Acizi grași saturați (g) 4.1, 
Glucide (g): 15.2 din care: Zaharuri (g): 13.7, Proteine (g): 40.5, Sare 
(g): 1.1 

Alergeni: Pește, Lapte 

Somon file la cuptor cu sos de citrice (160/20 g) 

Somon la cuptor - 160g (Somon* - 158.02g, Piper negru, Sare), Sos de 
citrice - 20ml (Lămâie, Portocală, Sos de mango, Ulei de măsline, Unt, 
Sare) 

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 1019.5 / 
245.3, Grăsimi (g): 18.1 din care: Acizi grași saturați (g) 4, Glucide (g): 
2.1 din care: Zaharuri (g): 1.8, Proteine (g): 18.1, Sare (g): 0.5 

Informații nutriționale porție (180.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
1835 / 441.5, Grăsimi (g): 32.5 din care: Acizi grași saturați (g) 7.2, 
Glucide (g): 3.8 din care: Zaharuri (g): 3.3, Proteine (g): 32.5, Sare (g): 
0.9 

Alergeni: Pește, Lapte 

Păstrăv* file în crustă crocantă de mălai și sos de 

usturoi cu smântână (160/40 g) 

Păstrăv file în făină de mălai - 160g (Păstrăv* - 130.61g, Făină de mălai 
- 23.32g, Ulei de floarea soarelui, Sare, Piper negru), Sos de usturoi cu 
smântână - 40g (Smântână - 24g, Usturoi, Sare, Piper negru) 

Informații nutriționale 100g:  Valoare Energetică (kJ/kcal): 1455.3 / 
347.9, Grăsimi (g): 19.3 din care: Acizi grași saturați (g) 4.2, Glucide 
(g): 17.7 din care: Zaharuri (g): 0.7, Proteine (g): 27.2, Sare (g): 1.9 

Informații nutriționale porție (200.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
2910.7 / 695.8, Grăsimi (g): 38.6 din care: Acizi grași saturați (g) 8.4, 
Glucide (g): 35.5 din care: Zaharuri (g): 1.5, Proteine (g): 54.4, Sare (g): 
3.7 

Alergeni: Gluten, Pește, Lapte 

Fish & Chips (160/200/30 g)  

Cartofi pai/dulci* - 200g, Biban de mare crispy (Conține Pește)* - 160g, 
Sos ușor de usturoi cu smântână - 30g (Smântână, Usturoi, Sare, Piper 
negru) 

Informații nutriționale 100g:  Valoare Energetică (kJ/kcal): 676.1 / 160, 
Grăsimi (g): 2.4 din care: Acizi grași saturați (g) 0.9, Glucide (g): 23.6 
din care: Zaharuri (g): 4, Proteine (g): 12.5, Sare (g): 0.6 

Informații nutriționale porție (390.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
2637 / 624.2, Grăsimi (g): 9.2 din care: Acizi grași saturați (g) 3.4, 
Glucide (g): 91.9 din care: Zaharuri (g): 15.8, Proteine (g): 48.9, Sare 
(g): 2.2 

Alergeni: Pește, Lapte 

Poke bowl 

Villa Poke Bowl (400 g) 

Orez - 89.55g, Sos Sushi - 59.70ml (Sos de soia - 29.85ml, [Zahar, sos 
de soia 26.5% (apa, boabe de soia, sare, grau, conservant: sorbat de 
potasiu), apa, melasa, amidon de porumb modificat, sare, sirop de 
zahar ars, conservant: sorbat de potasiu, arome.], Oțet balsamic - 
11.94ml, Miere poliflora - 11.94g, [Miere poliflora 100% naturala.], Sos 
Worcester - 5.97ml, [Otet din alcool, melasa, otet de malt (ORZ), apa, 
zahar, suc de tamarind, sare, ceapa, HAMSII (peste), usturoi, arome, 
condimente.]), creveți decorticați* - 59.70g, Somon - 35.82g, 
Castraveti - 29.85g, Mazăre - 29.85g, Morcovi cruzi - 29.85g, Avocado 
- 29.85g, Mango - 29.85g, Susan alb - 5.97g 

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 906.8 / 
215.9, Grăsimi (g): 6 din care: Acizi grași saturați (g) 1, Glucide (g): 28 
din care: Zaharuri (g): 14.1, Proteine (g): 12, Sare (g): 1.3 

Informații nutriționale porție (400.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
3627.2 / 863.8, Grăsimi (g): 24.2 din care: Acizi grași saturați (g) 4.1, 
Glucide (g): 112 din care: Zaharuri (g): 56.5, Proteine (g): 48, Sare (g): 
5.1 

Alergeni: Gluten, Crustacee, Pește, Soia, Susan, Sulfiți 
*provenit din produse congelate 

Salmon Poke Bowl (350 g) 

Orez Basmati - 76.71g, (Orez), Sos Sushi - 52.74ml (Sos de soia - 
26.37ml, [Zahar, sos de soia 26.5% (apa, boabe de soia, sare, grau, 
conservant: sorbat de potasiu), apa, melasa, amidon de porumb 
modificat, sare, sirop de zahar ars, conservant: sorbat de potasiu, 
arome.], Oțet balsamic - 10.55ml, Miere poliflora - 10.55g, [Miere 
poliflora 100% naturala.], Sos Worcester - 5.27ml, [Otet din alcool, 
melasa, otet de malt (ORZ), apa, zahar, suc de tamarind, sare, ceapa, 
HAMSII (peste), usturoi, arome, condimente.]), Somon afumat - 
33.56g, (SOMON 97%, sare, fum.), Somon - 33.56g, Castraveti - 
28.77g, Mazăre - 28.77g, Morcovi cruzi - 28.77g, Avocado - 28.77g, 
Mango - 28.77g, Susan alb - 9.59g 

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 825.5 / 
197.3, Grăsimi (g): 5.5 din care: Acizi grași saturați (g) 0.9, Glucide (g): 
28.9 din care: Zaharuri (g): 26.4, Proteine (g): 7.7, Sare (g): 1 

Informații nutriționale porție (350.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
2889.2 / 690.6, Grăsimi (g): 19.4 din care: Acizi grași saturați (g) 3.3, 
Glucide (g): 101.1 din care: Zaharuri (g): 92.3, Proteine (g): 26.9, Sare 
(g): 3.6 

Alergeni: Gluten, Pește, Soia, Susan, Sulfiți 

Vegan Poke Bowl (350 g) 

Orez basmati - 90g (orez basmati - 89.10g, Sare iodata - 0.90g), Naut 
- 75g, Sos Sushi - 50ml (Sos de soia - 25ml, [Zahar, sos de soia 26.5% 
(apa, boabe de soia, sare, grau, conservant: sorbat de potasiu), apa, 
melasa, amidon de porumb modificat, sare, sirop de zahar ars, 
conservant: sorbat de potasiu, arome.], Oțet balsamic - 10ml, Miere 
poliflora - 10g, [Miere poliflora 100% naturala.], Sos Worcester - 5ml, 
[Otet din alcool, melasa, otet de malt (ORZ), apa, zahar, suc de 
tamarind, sare, ceapa, HAMSII (peste), usturoi, arome, condimente.]), 
Mango - 30g, Castraveti - 25g, Mazăre - 25g, Morcov - 25g, Avocado - 
25g, Susan - 5g 

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 514.6 / 
122.4, Grăsimi (g): 2.8 din care: Acizi grași saturați (g) 0.4, Glucide (g): 
19.9 din care: Zaharuri (g): 8.4, Proteine (g): 3.4, Sare (g): 0.9 

Informații nutriționale porție (350.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
1801 / 428.5, Grăsimi (g): 9.9 din care: Acizi grași saturați (g) 1.4, 
Glucide (g): 69.7 din care: Zaharuri (g): 29.3, Proteine (g): 12, Sare (g): 
3.2 

Alergeni: Gluten, Soia, Susan, Sulfiți 
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Preparate din carne de vită Black Angus 

Villa Hot Angus Plate (4-6 persoane) (2,8 kg) 
Chef’s Beef Burger - 606.81g (chiftea vită hamburgăr - 220.66g [pulpă 
de vită, Ceapă, Ulei de floarea soarelui, Sare iodata, Piper negru], 
Ceapa - 55.16g, chiflă - 55.16g, Mozzarella - 33.10g, Castraveti murati 
- 33.10g, [Castraveti cornichon 55%, apa, otet, zahar, sare, ceapa, 
piper, boabe de MUSTAR, marar, arome.], Cocktail salată - 33.10g 
[Salata iceberg, Baby spanac, Varză roșie, Rucola, Valeriană, Morcov], 
Ou - 22.07g, Zahăr - 22.07g, Roșie - 22.07g, bacon - 22.07g, [Piept de 
porc fara os 91%. apa. sare. condimente. arome. zaharuri. dextroza. 
lactoza. stabilizatori: polifosfati de sodiu. corector de aciditate: citrat 
trisodic. agent de ingrosare: caragenan. antioxidant: erisorbat de 
sodiu. conservant: nitrit de sodiu.], brânză topită - 22.07g, [Lapte 
degresat concentrat max.35%. branza 30%. cascaval 25%. unt. 
stabilizator (amidon acetilat). agent de ingrosare (fosfat de 
diamidon). saruri de topire (polifosfati. fosfati de calciu). sare. 
corectori de aciditate (carbonat de sodiu. acid lactic)], brânză cedar - 
22.07g, [Lapte de vaca pasteurizat. sare. culturi lactice. cheag. 
colorant: betacaroten], ketchup dulce - 22.07g [Ketchup], Maioneză - 
22.07g [Maioneză]), Mititei Angus* - 485.45g, (carne vită și oaie, sare, 
piper, boia iute, usturoi, cimbru, glutamat monosodic), Cartofi la 
cuptor cu rozmarin - 346.75g (cartofi copți la cuptor - 338.08g, 
Rozmarin - 8.67g), T-bone steak - 346.75g, Rib Eye Steak Antricot vită 
fără os - 216.72g, Muschi de vită - 190.71g, Salată de rucola - 173.37g 
(Rucola - 63.05g, Roșii cherry - 63.05g, Brânză dură maturată - 18.91g, 
Ulei de măsline - 18.91ml, Sare - 9.46g), Sparanghel tras la tigaie - 
173.37g (Sparanghel - 161.28g, ulei - 8.06ml, Sare - 2.42g, Usturoi - 
1.61g), Legume grilate - 173.37g (Legume grilate - 173.37g [Dovlecel, 
Roșii proaspete, Ardei, Vinete, Ceapa, Ardei iute, Ulei de floarea 
soarelui]), Sos Grill - 43.34ml, (roșii, ceapă, ulei, melasa, zahăr, boia 
afumată, sos soia, condimente, sare, piper), Sos de piper verde - 
43.34ml (Unt - 16.29g, Smântână - 16.29g, Piper verde - 9.78g, Sare 
iodata - 0.65g, Sos Worcester - 0.33ml, [Otet din alcool, melasa, otet 
de malt (ORZ), apa, zahar, suc de tamarind, sare, ceapa, HAMSII 
(peste), usturoi, arome, condimente.]), Colorant: Caroteni (amestec de 
caroteni, b -caroteni) (E 160 a), betacaroten (E 160 e), Conservant: 
Nitrit de sodiu (E 250), Corector de aciditate: Acid lactic (E 270), Acid 
citric (E 330), Citrati de sodiu (E 331), Carbonati de sodiu (E 500), 
Antioxidant: Eritorbat de sodiu (E 316), Sarea de Ca a EDTA (E 385), 
Agent de îngroșare: Caragenan (E 407), Fosfat de diAmidon (Amidon 
reticulat cu oxiclorura de fosfor sau trimeta fosfat de sodiu) (E 1412), 
Stabilizator: Polifosfati (E 452), Amidon acetilat (ester) (E 1420), 
Săruri de topire: Fosfati de calciu (E 341), Polifosfat de sodiu şi calciu 
(E 543) 

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 884.3 / 
212.3, Grăsimi (g): 13.2 din care: Acizi grași saturați (g) 2.9, Glucide 
(g): 9 din care: Zaharuri (g): 3.2, Proteine (g): 14.6, Sare (g): 1.4 

Informații nutriționale porție (2800.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
24761 / 5943, Grăsimi (g): 369.9 din care: Acizi grași saturați (g) 82.3, 
Glucide (g): 252.8 din care: Zaharuri (g): 90.4, Proteine (g): 407.7, Sare 
(g): 38.9 

Alergeni: Gluten, Ouă, Soia, Lapte, Muștar 
Poate conține urme de: Țelină, Sulfiți 
*provenit din produse congelate  
 

Turma Angus Plate for Two (2-3 persoane) (1,6 kg) 

T-bone steak - 400g, Chef’s Beef Burger - 350g (chiftea vită hamburgăr 
- 127.27g [pulpă de vită, Ceapă, Ulei de floarea soarelui, Sare iodata, 
Piper negru], Ceapa - 31.82g, chiflă - 31.82g, Mozzarella (Conține 
Lapte) - 19.09g, Castraveti murati - 19.09g, [Castraveti cornichon 55%, 
apa, otet, zahar, sare, ceapa, piper, boabe de MUSTAR, marar, arome.], 
Cocktail salată - 19.09g [Salata iceberg, Baby spanac, Varză roșie, 
Rucola, Valeriană, Morcov], Ou - 12.73g, Zahăr - 12.73g, Roșie - 12.73g, 
bacon (Conține Lapte) - 12.73g, [Piept de porc fara os 91%. apa. sare. 
condimente. arome. zaharuri. dextroza. lactoza. stabilizatori: 
polifosfati de sodiu. corector de aciditate: citrat trisodic. agent de 
ingrosare: caragenan. antioxidant: erisorbat de sodiu. conservant: 
nitrit de sodiu. (Conține Lapte)], brânză topită - 12.73g, [Lapte 
degresat concentrat max.35%. branza 30%. cascaval 25%. unt. 
stabilizator (amidon acetilat). agent de ingrosare (fosfat de 
diamidon). saruri de topire (polifosfati. fosfati de calciu). sare. 

corectori de aciditate (carbonat de sodiu. acid lactic)], brânză cedar - 
12.73g, [Lapte de vaca pasteurizat. sare. culturi lactice. cheag. 
colorant: betacaroten], ketchup dulce - 12.73g [Ketchup], Maioneză - 
12.73g [Maioneză]), Rib Eye Steak Antricot fără os - 250g, Cartofi Fry’n 
Dip* aromați* - 200g (Cartofi Fry’n Dip* aromați* - 200g, [cartofi (97%), 
ulei vegetal de floarea-soarelui (3%), dextroza]), Salată de crudități - 
150g (Salata verde - 45g, Sos - 37.50ml [Iaurt, Sos de maioneza, 
Usturoi, Piper negru, Sare, Pătrunjel], Roșie - 22.50g, Castraveti - 15g, 
Ceapă - 15g, Varză - 15g), Legume grilate - 150g (Legume grilate - 
150g [Dovlecel, Roșii proaspete, Ardei, Vinete, Ceapa, Ardei iute, Ulei 
de floarea soarelui]), Sos de piper verde - 50ml (Unt - 18.80g, 
Smântână - 18.80g, Piper verde - 11.28g, Sare iodata - 0.75g, Sos 
Worcester - 0.38ml, [Otet din alcool, melasa, otet de malt (ORZ), apa, 
zahar, suc de tamarind, sare, ceapa, HAMSII (peste), usturoi, arome, 
condimente.]), Sos BBQ Villa - 50ml, (roșii, ceapă, ulei, melasa, zahăr, 
boia afumată, sos soia, condimente, sare, piper), Colorant: Caroteni 
(amestec de caroteni, b -caroteni) (E 160 a), betacaroten (E 160 e), 
Conservant: Sorbat de potasiu (E 202), Nitrit de sodiu (E 250), 
Corector de aciditate: Acid lactic (E 270), Acid citric (E 330), Citrati de 
sodiu (E 331), Carbonati de sodiu (E 500), Antioxidant: Eritorbat de 
sodiu (E 316), Sarea de Ca a EDTA (E 385), Agent de îngroșare: 
Caragenan (E 407), Fosfat de diAmidon (Amidon reticulat cu 
oxiclorura de fosfor sau trimeta fosfat de sodiu) (E 1412), Stabilizator: 
Guma de Xantan (E 415), Polifosfati (E 452), Amidon acetilat (ester) 
(E 1420), Amidon modificat: Fosfat de Amidon acetilat (E 1414), Săruri 
de topire: Fosfati de calciu (E 341), Polifosfat de sodiu şi calciu (E 543) 

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 772.3 / 
185.4, Grăsimi (g): 11.2 din care: Acizi grași saturați (g) 2.8, Glucide 
(g): 8.4 din care: Zaharuri (g): 3.2, Proteine (g): 12.5, Sare (g): 0.4 

Informații nutriționale porție (1600.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
12356.3 / 2965.9, Grăsimi (g): 179.4 din care: Acizi grași saturați (g) 
45.4, Glucide (g): 134.2 din care: Zaharuri (g): 50.7, Proteine (g): 200.2, 
Sare (g): 6.2 

Alergeni: Gluten, Ouă, Lapte, Muștar 
Poate conține urme de: Țelină, Sulfiți 
*provenit din produse congelate  
 

T-bone Steak (400 g) 

T-bone steak - 338.46g, Sos de piper verde - 30.77ml (Unt - 11.57g, 
Smântână - 11.57g, Piper verde - 6.94g, Sare iodata - 0.46g, Sos 
Worcester - 0.23ml, [Otet din alcool, melasa, otet de malt (ORZ), apa, 
zahar, suc de tamarind, sare, ceapa, HAMSII (peste), usturoi, arome, 
condimente.]), sos grill - 30.77ml, (roșii, ceapă, ulei, melasa, zahăr, 
boia afumată, sos soia, condimente, sare, piper) 

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 1487.2 / 
357.7, Grăsimi (g): 25 din care: Acizi grași saturați (g) 6.3, Glucide (g): 
4.9 din care: Zaharuri (g): 0.5, Proteine (g): 28.1, Sare (g): 0.3 

Informații nutriționale porție (400.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
5949 / 1430.8, Grăsimi (g): 100.2 din care: Acizi grași saturați (g) 25.2, 
Glucide (g): 19.8 din care: Zaharuri (g): 2.2, Proteine (g): 112.6, Sare 
(g): 1.4 

Alergeni:  Gluten, Lapte  

Rib Eye Steak pe plită încinsă (250 g) 

antricot fără os* - 194.44g (Antricot de vită* - 185.19g, Piper negru - 
4.63g, Sare - 4.63g), Sos de piper verde - 27.78ml (Sos de piper verde 
- 27.78ml [Unt, Smântână, Piper verde, Sare iodata, Sos Worcester]), 
sos grill - 27.78ml, (roșii, ceapă, ulei, melasa, zahăr, boia afumată, sos 
soia, condimente, sare, piper) 

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 2375.9 / 
571.7, Grăsimi (g): 39.8 din care: Acizi grași saturați (g) 20.1, Glucide 
(g): 9.5 din care: Zaharuri (g): 0.9, Proteine (g): 43.3, Sare (g): 4.8 

Informații nutriționale porție (250.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
5939.8 / 1429.3, Grăsimi (g): 99.4 din care: Acizi grași saturați (g) 
50.4, Glucide (g): 23.7 din care: Zaharuri (g): 2.1, Proteine (g): 108.3, 
Sare (g): 12.1 

Alergeni: Gluten, Lapte 



 

 
Meniul Villa / Informații despre ingrediente, alergeni și gramaje produse                                                                                               Pagina | 10  
Notă: * provenit din produse congelate 

*provenit din produse congelate  
 

Filet Mignon Steak (160 g) 

muschiulet de vita - 110g, Sos de piper verde - 25ml (Sos de piper 
verde - 25ml [Unt, Smântână, Piper verde, Sare iodata, Sos Worcester]), 
sos grill - 25ml, (roșii, ceapă, ulei, melasa, zahăr, boia afumată, sos 
soia, condimente, sare, piper) 

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 1492 / 
357.3, Grăsimi (g): 20 din care: Acizi grași saturați (g) 11.7, Glucide 
(g): 12.3 din care: Zaharuri (g): 1.3, Proteine (g): 32.2, Sare (g): 0.6 

Informații nutriționale porție (160.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
2387.2 / 571.7, Grăsimi (g): 32 din care: Acizi grași saturați (g) 18.8, 
Glucide (g): 19.7 din care: Zaharuri (g): 2.1, Proteine (g): 51.5, Sare (g): 
1 

Alergeni: Gluten, Lapte  

Șnițel Vienez by Turma și dulceață de merisoare 

(160/50 g) 

Muschi de vita - 130.74g, Dulceata de afine - 40.86g, Ou - 16.34g, făină 
albă (Conține Gluten) - 8.17g, Ulei de palmier - 4.09ml, Pesmet 
(Conține Gluten) - 4.09g, [Produs obtinut prin uscarea si macinarea 
painii negre, obtinute din faina integrala, drojdie de panificatie, sare 
iodata, apa (Conține Gluten)], Lămâie - 4.09g, Piper negru - 0.82g, Sare 
iodata - 0.82g), Antioxidant: Acid citric (E 330) 

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 1288.1 / 
308.3, Grăsimi (g): 16.8 din care: Acizi grași saturați (g) 6.7, Glucide 
(g): 18.4 din care: Zaharuri (g): 13.2, Proteine (g): 21.4, Sare (g): 0.5 

Informații nutriționale porție (210.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
2705 / 647.3, Grăsimi (g): 35.2 din care: Acizi grași saturați (g) 14.1, 
Glucide (g): 38.5 din care: Zaharuri (g): 27.8, Proteine (g): 44.9, Sare 
(g): 1.1 

Alergeni: Gluten, Ouă  

Mititei Premium Turma (3 buc -200 g) 

carne vită și oaie, sare, piper, boia iute, usturoi, cimbru, glutamat 
monosodic  

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 594 / 142, 
Grăsimi (g): 9.4 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 0.5 din 
care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 14.2, Sare (g): 1.8 

Informații nutriționale porție (200.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
1188 / 284, Grăsimi (g): 18.8 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide 
(g): 1 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 28.4, Sare (g): 3.6 

Alergeni: Gluten, Soia, Lapte, Muștar 
*provenit din produse congelate  

Preparate din carne de porc 

Ceafă de porc pe plită încinsă și unt aromat cu ierburi 

(220/30 g) 

Ceafă de porc - 221.15g, Amestec de unt cu ierburi - 28.85g 

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 1165.3 / 
281, Grăsimi (g): 23.4 din care: Acizi grași saturați (g) 11.7, Glucide 
(g): 0.3 din care: Zaharuri (g): 0.1, Proteine (g): 17.5, Sare (g): 1 

Informații nutriționale porție (250.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
2913.4 / 702.4, Grăsimi (g): 58.4 din care: Acizi grași saturați (g) 29.3, 
Glucide (g): 0.7 din care: Zaharuri (g): 0.3, Proteine (g): 43.6, Sare (g): 
2.6 

Alergeni: Lapte  

Ceafă de porc grill cu unt și paprika afumată (160/20 

g) 

Ceafă de porc - 160g, Roșii cherry, sos de unt, Ulei de măsline, paprika 
afumată, Sare, Piper negru 

Informații nutriționale 100g:  Valoare Energetică (kJ/kcal): 2833.8 / 
684.8, Grăsimi (g): 60.8 din care: Acizi grași saturați (g) 27, Glucide 
(g): 1.8 din care: Zaharuri (g): 0.8, Proteine (g): 32.9, Sare (g): 2.6 

Informații nutriționale porție (180.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
5100.8 / 1232.7, Grăsimi (g): 109.5 din care: Acizi grași saturați (g) 
48.7, Glucide (g): 3.2 din care: Zaharuri (g): 1.4, Proteine (g): 59.3, Sare 
(g): 4.8 

Alergeni: Lapte 

Mușchiuleț de porc la cuptor cu sos de ciuperci 

(160/20/60 g) 

Muschiulet de porc - 160g, Vin roșu, Unt, Miere 20g, Ulei de floarea 
soarelui, Sare, Piper negru, Sos de ciuperci - 20ml (ciuperci - 13.40g, 
Unt - 2g, Smantana UHT pentru gatit - 2g, [Smantana pasteurizata din 
lapte de vaca cu 32% grasime, stabilizator (caragenan).], Ceapă - 1g, 
Sare - 1g, Piper negru - 0.60g), Stabilizator: Caragenan (E 407) 

Informații nutriționale 100g:  Valoare Energetică (kJ/kcal): 1483.5 / 
354.5, Grăsimi (g): 16 din care: Acizi grași saturați (g) 6.9, Glucide (g): 
15.5 din care: Zaharuri (g): 11.5, Proteine (g): 35.4, Sare (g): 0.5 

Informații nutriționale porție (240.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
3560.4 / 850.8, Grăsimi (g): 38.4 din care: Acizi grași saturați (g) 16.5, 
Glucide (g): 37.2 din care: Zaharuri (g): 27.6, Proteine (g): 84.9, Sare 
(g): 1.1 

Alergeni: Lapte 

Tigaie de porc ușor picantă (220 g) 

Muschiulet de porc - 65.35g, Vinete - 21.78ml, Dovlecel - 21.78g, 
smântână - 21.78g, (Smantana pasteurizata din lapte de vaca cu 32% 
grasime, stabilizator (caragenan).), ardei gras - 21.78g, Ciuperci 
champignons, Ceapa, Vin alb, Ardei iute, Sos sweet chilli (Sos Sweet 
Chilli, [Apa, zahar, 37% ardei capia in otet, otet de alcool, amidon 
modificat din porumb, sare iodata, usturoi pudra, ardei chilli 0.5%, 
usturoi granulat, stabilizator(guma xantan), conservant (sorbat de 
potasiu), acidifiant(acid citric).]), Unt, Sare, Pătrunjel, Usturoi, boia 
iute, Conservant: Sorbat de potasiu (E 202), Antioxidant: Acid citric (E 
330), Stabilizator: Caragenan (E 407), Fosfat de Amidon acetilat (E 
1414), Agent de încărcare: Guma de Xantan (E 415) 

Informații nutriționale 100g:  Valoare Energetică (kJ/kcal): 968.9 / 
231.4, Grăsimi (g): 13.3 din care: Acizi grași saturați (g) 3.2, Glucide 
(g): 10.9 din care: Zaharuri (g): 7.4, Proteine (g): 16.7, Sare (g): 0.8 

Informații nutriționale porție (220.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
2131.5 / 509.2, Grăsimi (g): 29.2 din care: Acizi grași saturați (g) 7.1, 
Glucide (g): 24.1 din care: Zaharuri (g): 16.2, Proteine (g): 36.8, Sare 
(g): 1.9 

Alergeni: Lapte 

Preparate din carne de pasăre 

Șnițel de pui crispy cu dulceață de merișoare (160/40 

g) 

Șnițel de pui crispy - 160g (Piept de pui - 100g, Ou - 33.39g, Ulei de 
floarea soarelui, Făină de grâu, Fulgi de porumb, [Faina de porumb 
98.4%, extract din malt de ORZ( GLUTEN), sare iodata.], Pesmet 
(Conține Gluten), [Produs obtinut prin uscarea si macinarea painii 
negre, obtinute din faina integrala, drojdie de panificatie, sare iodata, 
apa (Conține Gluten)], Piper negru), Dulceață de merișoare - 40g 
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Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 1150.1 / 
275, Grăsimi (g): 13.1 din care: Acizi grași saturați (g) 1.9, Glucide (g): 
28.8 din care: Zaharuri (g): 20.4, Proteine (g): 11.7, Sare (g): 0.2 

Informații nutriționale porție (200.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
2300.3 / 550, Grăsimi (g): 26.1 din care: Acizi grași saturați (g) 3.9, 
Glucide (g): 57.5 din care: Zaharuri (g): 40.8, Proteine (g): 23.5, Sare 
(g): 0.5 

Alergeni: Gluten, Ouă, Soia. Poate conține urme de: Arahide, Nuci, 
Țelină, Muștar, Susan 

Piept de pui grill (160/40 g) 

Piept de pui - 160g, ardei gras, Zahăr, Branza de vaci, Smantana UHT 
pentru gatit 32% grasime, (Smantana pasteurizata din lapte de vaca 
cu 32% grasime, stabilizator (caragenan).), Brânză dură maturată 
(Conține Lapte), Unt, Ulei de măsline, făină albă (Conține Gluten), 
Lapte, sos caesar (Conține Lapte, Ouă), (Ulei de măsline, ou, brânză 
dură maturată, muștar dijon, muștar de masă, agent de încărcare: 
clorură de calciu (E509) (Conține Lapte, Ouă)), Sare, Piper negru, 
Stabilizator: Caragenan (E 407) 

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 2020.6 / 
483, Grăsimi (g): 28.4 din care: Acizi grași saturați (g) 10.7, Glucide 
(g): 24 din care: Zaharuri (g): 18.8, Proteine (g): 33.5, Sare (g): 2.3 

Informații nutriționale porție (200.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
4041.2 / 966, Grăsimi (g): 56.8 din care: Acizi grași saturați (g) 21.4, 
Glucide (g): 48 din care: Zaharuri (g): 37.5, Proteine (g): 67.1, Sare (g): 
4.6 

Alergeni: Gluten, Ouă, Lapte 

Șnitel parizian de pui cu sos dulce acrișor (160/40 g) 

Șnitel parizian de pui - 160g (Piept de pui - 101.43g, Ou - 26.88g, Făină 
de grâu, Ulei de palmier, Piper negru, Sare), Sos dulce acrișor - 40ml 
(Sos dulce-acrisor - 40ml, [Apa, zahar 24%, fructoza 19%, ananas, 
pasta de tomate, otet de orez, amidon de tapioca modificat, sos de 
SOIA (boabe de SOIA, faina de GRAU, sare, apa), ceapa, sare, 
antioxidant: acid ascorbic, stabilizator: guma xantan, colorant: extract 
de paprika.]), Colorant: Extract paprika (oleorezina), capsantina, 
capsorubina (E 160 c), Antioxidant: Acid ascorbic (E 300), Agent de 
încărcare: Guma de Xantan (E 415) 

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 969.1 / 
231.2, Grăsimi (g): 9.2 din care: Acizi grași saturați (g) 3.6, Glucide (g): 
20.2 din care: Zaharuri (g): 10.2, Proteine (g): 17.3, Sare (g): 1.5 

Informații nutriționale porție (200.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
1938.1 / 462.5, Grăsimi (g): 18.4 din care: Acizi grași saturați (g) 7.2, 
Glucide (g): 40.5 din care: Zaharuri (g): 20.5 Proteine (g): 34.6, Sare 
(g): 3 

Alergeni: Gluten, Ouă, Soia 

Piept de rață* crocant cu mere caramelizate 

(160/20/30 g) 

Piept de rață* - 160g, Mere - 30g, Vin roșu - 20.56ml, Lapte, Zahăr, Unt, 
Busuioc, Coniac / Coniac, Branza Mascarpone, (SMANTANA 
pasteurizata, LAPTE, corector de aciditate: acid citric. Continut de 
grasime in substanta uscata: min.80%.), Ulei de floarea soarelui, Sare, 
Piper negru, Antioxidant: Acid citric (E 330), Stabilizator: Pectine: 
pectina, pectina amidata (E 440) 

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 2865.2 / 
691.3, Grăsimi (g): 55.5 din care: Acizi grași saturați (g) 21.7, Glucide 
(g): 23.7 din care: Zaharuri (g): 25.6, Proteine (g): 14.4, Sare (g): 0.8 

Informații nutriționale porție (210.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
6303.4 / 1520.9, Grăsimi (g): 122.1 din care: Acizi grași saturați (g) 
47.7, Glucide (g): 52.2 din care: Zaharuri (g): 56.2, Proteine (g): 31.8, 
Sare (g): 1.8 

Alergeni: Lapte 

Pui cu sos de brânzeturi fine și nucă (160/40/10 g) 

Piept de pui - 120g, Sos brânzeturi - 55ml (Smantana lichida - 27.42g, 
[Smantana pasteurizata din LAPTE de vaca 35% grasime, stabilizatori: 
caragenan.], Branza brie - 10.97g, [Lapte de vaca pasteurizat. sare. 
culturi lactice. cheag. culturi de mucegai penicillium candidum], 
Brânză cu mucegai - 10.97g, [Lapte de vaca pasteurizat, culturi lactice, 
sare, cheag, culturi de mucegai nobil.], branză dură maturată - 5.48g, 
[lapte culturi starter, agent de intarire( clorură de calciu), sare de mare, 
conservant lysozyme ( din ou)], Sare - 0.11g, Piper negru - 0.05g), Miez 
de nuca - 20g, Ulei de floarea soarelui - 13.50ml, Sare - 1g, Piper negru 
- 0.50g 

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 1150.6 / 
275.1, Grăsimi (g): 22.3 din care: Acizi grași saturați (g) 5.9, Glucide 
(g): 1.1 din care: Zaharuri (g): 1.4, Proteine (g): 17.2, Sare (g): 1 

Informații nutriționale porție (210.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
2416.3 / 577.6, Grăsimi (g): 46.8 din care: Acizi grași saturați (g) 12.3, 
Glucide (g): 2.3 din care: Zaharuri (g): 2.9, Proteine (g): 36.1, Sare (g): 
2.1 

Alergeni: Ouă, Lapte, Nuci  

Burger 

Chef’s Beef Burger (370 g) 

chiftea vită hamburgăr - 134.55g (pulpă de vită - 110.28g, Ceapă, Ulei 
de floarea soarelui, Sare, Piper negru), chiflă - 33.64g, Ceapa - 33.64g, 
Cocktail salată - 20.18g (Salata iceberg, Baby spanac, Varză roșie, 
Rucola, Valeriană, Morcov), Castraveti murati (Conține Gluten, Muștar, 
Sulfiți) - 20.18g, (Castraveti cornichon 55%, apa, otet, zahar, sare, 
ceapa, piper, boabe de MUSTAR, marar, arome. (Conține Gluten, 
Muștar, Sulfiți)), Mozzarella (Conține Lapte) - 20.18g, Roșie, Ou, 
bacon, (Piept de porc fara os 91%. apa. sare. condimente. arome. 
zaharuri. dextroza. lactoza. stabilizatori: polifosfati de sodiu. corector 
de aciditate: citrat trisodic. agent de ingrosare: caragenan. 
antioxidant: erisorbat de sodiu. conservant: nitrit de sodiu.), brânză 
cedar, (Lapte de vaca pasteurizat. sare. culturi lactice. cheag. 
colorant: betacaroten), ketchup dulce (Ketchup dulce, [Rosii (din 
concentrat), zahar, otet, amidon, sare, extract de condimente.]), 
brânză topită, (Lapte degresat concentrat max.35%. branza 30%. 
cascaval 25%. unt. stabilizator (amidon acetilat). agent de ingrosare 
(fosfat de diamidon). saruri de topire (polifosfati. fosfati de calciu). 
sare. corectori de aciditate (carbonat de sodiu. acid lactic)), Zahăr, 
Maioneză (Maioneză, [Ulei de rapita 76%, apa (9.6%), otet din alcool 
(5.6%), zahar, galbenus de ou, pasteurizat (3%), mustar (apa, seminte 
de mustar, otet din alcool, sare, arome, condimente), sare, arome, 
antioxidant (calciu disodic EDTA), colorant (caroteni).]), Colorant: 
Caroteni (amestec de caroteni, b -caroteni) (E 160 a), betacaroten (E 
160 e), Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Corector de aciditate: Acid 
lactic (E 270), Acid citric (E 330), Citrati de sodiu (E 331), Antioxidant: 
Eritorbat de sodiu (E 316), Sarea de Ca a EDTA (E 385), Agent de 
îngroșare: Caragenan (E 407), Stabilizator: Polifosfati (E 452), Fosfat 
de diAmidon (Amidon reticulat cu oxiclorura de fosfor sau trimeta 
fosfat de sodiu) (E 1412), Amidon acetilat (ester) (E 1420), Agent de 
afânare: Carbonati de sodiu (E 500), Săruri de topire: Fosfati de calciu 
(E 341), Polifosfati (E 452) 

Informații nutriționale 100g:  Valoare Energetică (kJ/kcal): 1190.7 / 
284.9, Grăsimi (g): 16.7 din care: Acizi grași saturați (g) 3.3, Glucide 
(g): 17.3 din care: Zaharuri (g): 10.3, Proteine (g): 17.2, Sare (g): 1.2 

Informații nutriționale porție (370.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
4405.4 / 1054.1, Grăsimi (g): 61.9 din care: Acizi grași saturați (g) 
12.2, Glucide (g): 64 din care: Zaharuri (g): 38.1, Proteine (g): 63.7, 
Sare (g): 4.4 

Alergeni: Gluten, Ouă, Lapte, Muștar, Sulfiți. Poate conține urme de: 
Țelină 

American Original Beef Burger (300 g) 

chiftea de vită făcută în casă - 137.61g (pulpă de vită - 112.80g, Ceapă, 
Ulei de floarea soarelui, Sare, Piper negru), Chiflă (aluat de drojdie - 
68.81g, Ou - 36.47g, Sos de maioneza - 20.64ml, (Ulei rafinat de florea 
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soarelui (53%), apa (29%), zahar, otet, MUSTAR (apa, otet, boabe de 
MUSTAR, zahar, sare), amidon modificat, sare, acidifiant (acid lactic), 
stabilizator (guma de xantan), praf de OU (0.3%), conservant (sorbat 
de potasiu), antioxidant (calciu disodic EDTA), colorant (beta 
caroten).), Rucola, Castraveti murati (Conține Gluten, Muștar, Sulfiți), 
(Castraveti cornichon 55%, apa, otet, zahar, sare, ceapa, piper, boabe 
de MUSTAR, marar, arome. (Conține Gluten, Muștar, Sulfiți)), brânză 
cedar, (Lapte de vaca pasteurizat. sare. culturi lactice. cheag. 
colorant: betacaroten), Sare, Piper negru, Colorant: Carbonat de calciu 
(E 170), betacaroten (E 160 e), Conservant: Sorbat de potasiu (E 202), 
Potențiator de aromă: Acid lactic (E 270), Agent de încărcare: Guma 
de Xantan (E 415), Stabilizator: Adipat de diAmidon acetilat (E 1422) 

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 1254.2 / 
299.3, Grăsimi (g): 17.1 din care: Acizi grași saturați (g) 3.9, Glucide 
(g): 18.6 din care: Zaharuri (g): 4.8, Proteine (g): 18.9, Sare (g): 1.4 

Informații nutriționale porție (300.00g) Valoare Energetică (kJ/kcal): 
3762.5 / 897.8, Grăsimi (g): 51.4 din care: Acizi grași saturați (g) 11.7, 
Glucide (g): 55.9 din care: Zaharuri (g): 14.4, Proteine (g): 56.7, Sare 
(g): 4.2 

Alergeni: Gluten, Ouă, Lapte, Muștar, Sulfiți 

Villa Chicken Burger (350 g) 

Hamburger Pui* - 106.06g, (Piept de pui, pesmet, panada, sare), chiflă 
- 70.71g, Roșie - 35.35g, bacon - 35.35g, (Piept de porc fara os 91%. 
apa. sare. condimente. arome. zaharuri. dextroza. lactoza. 
stabilizatori: polifosfati de sodiu. corector de aciditate: citrat trisodic. 
agent de ingrosare: caragenan. antioxidant: erisorbat de sodiu. 
conservant: nitrit de sodiu.), Cocktail salată - 21.21g (Salata iceberg, 
Baby spanac, Varză roșie, Rucola, Valeriană, Morcov), Castraveti 
murati (Conține Gluten, Muștar, Sulfiți) - 21.21g, (Castraveti cornichon 
55%, apa, otet, zahar, sare, ceapa, piper, boabe de MUSTAR, marar, 
arome. (Conține Gluten, Muștar, Sulfiți)), Maioneză - 21.21g 
(Maioneză - 21.21g, [Ulei de rapita 76%, apa (9.6%), otet din alcool 
(5.6%), zahar, galbenus de ou, pasteurizat (3%), mustar (apa, seminte 
de mustar, otet din alcool, sare, arome, condimente), sare, arome, 
antioxidant (calciu disodic EDTA), colorant (caroteni).]), brânză cedar, 
(Lapte de vaca pasteurizat. sare. culturi lactice. cheag. colorant: 
betacaroten), Mozzarella (Conține Lapte), ketchup dulce (Ketchup 
dulce, [Rosii (din concentrat), zahar, otet, amidon, sare, extract de 
condimente.]), Colorant: Caroteni (amestec de caroteni, b -caroteni) (E 
160 a), betacaroten (E 160 e), Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), 
Antioxidant: Eritorbat de sodiu (E 316), Sarea de Ca a EDTA (E 385), 
Corector de aciditate: Acid citric (E 330), Citrati de sodiu (E 331), 
Agent de îngroșare: Caragenan (E 407), Stabilizator: Polifosfati (E 
452) 

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 1497.2 / 
358, Grăsimi (g): 25.2 din care: Acizi grași saturați (g) 4.7, Glucide (g): 
19.6 din care: Zaharuri (g): 6, Proteine (g): 13.8, Sare (g): 1.3 

Informații nutriționale porție (350.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
5240.1 / 1252.9, Grăsimi (g): 88.1 din care: Acizi grași saturați (g) 
16.5, Glucide (g): 68.4 din care: Zaharuri (g): 21, Proteine (g): 48.1, 
Sare (g): 4.7 

Alergeni: Gluten, Ouă, Lapte, Muștar, Sulfiți. Poate conține urme de: 
Țelină 

Paste 

Tagliatele cu fructe de mare (350 g) 

Tagliatele - 112.99g, (faina din GRAU dur), creveți decorticați* - 
50.85g, Caracatiță* - 45.20g, Calamar* - 42.37g, scoici Greenshell* - 
39.55g, creveți Black Tiger* - 28.25g, Esență de pește, (Extract de 
ANSOA (ANSOA, apa) 70%, sare, zahar (Conține Pește)), Sos tomate, 
(Rosii proaspete, sare.), Roșii cherry, Portocală, Ulei de măsline, 
Lămâie, Usturoi, Sare, Piper negru, Busuioc 

Informații nutriționale 100g:  Valoare Energetică (kJ/kcal): 2569.5 / 
607.5, Grăsimi (g): 6.6 din care: Acizi grași saturați (g) 1.2, Glucide (g): 
84.7 din care: Zaharuri (g): 4, Proteine (g): 279.4, Sare (g): 4.2 

Informații nutriționale porție (350.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
8993.4 / 2126.1, Grăsimi (g): 23.1 din care: Acizi grași saturați (g) 4.2, 
Glucide (g): 296.3 din care: Zaharuri (g): 14.1, Proteine (g): 977.9, Sare 
(g): 14.7 

Alergeni: Crustacee, Pește. Poate conține urme de: Gluten, Moluște 

Tagliatele cu somon în sos alb (350 g) 

Tagliatele - 116.67g, (faina din GRAU dur), somon file* - 93.33g, 
ciuperci de pădure - 77.78g, smântână - 23.33ml, (Apa, ulei din floarea 
soarelui 17%, pudra de ZER (derivat de LAPTE), amidon modificat din 
porumb, maltodextrina, stabilizatori: guma de guar, guma de roscove, 
emulgator: lecitina din SOIA, arome naturale.), ceapă albă, ardei gras, 
Pătrunjel, Antioxidant: Lecitine (E 322), Stabilizator: Guma de Carruba 
(E 410), Fosfat de Amidon acetilat (E 1414) 

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 1045.5 / 
248.3, Grăsimi (g): 7 din care: Acizi grași saturați (g) 1.4, Glucide (g): 
33.2 din care: Zaharuri (g): 1.8, Proteine (g): 98.7, Sare (g): 0.1 

Informații nutriționale porție (350.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
3659.3 / 868.9, Grăsimi (g): 24.4 din care: Acizi grași saturați (g) 4.9, 
Glucide (g): 116.2 din care: Zaharuri (g): 6.2, Proteine (g): 345.6, Sare 
(g): 0.2 

Alergeni: Pește, Soia, Lapte. Poate conține urme de: Gluten, Moluște 

Penne ragu cu tentacule de calamari (350 g) 

penne fierte - 92.76g, (Faina de grau alba 550, apa.), Calamar 
tentacule* - 92.76g, (calamar 80%, apa 20%, sare, acidifiant e330, 
corector de aciditate:e331.), Roșii cherry - 61.84g, Sos mediteranean 
- 61.84ml (roșii în sos tomat - 24.30g, [rosii cuburi, suc de rosii, sare, 
corector de aciditate: acid citric.], ardei gras - 9.11g, Dovlecel - 9.11g, 
apio - 9.11g, morcovi - 9.11g, busuioc uscat - 0.30g, Oregano - 0.30g, 
Sare - 0.30g, Piper negru - 0.18g), usturoi olio - 18.55g, (Usturoi 
granulat. Contine SO2), Unt - 18.55g, knnor condimente pește - 1.86g, 
(Maltodextrina, amidon de cartof, sare iodata, ulei vegetal (floarea 
soarelui), grasime vegetala (palmier), pudra de peste (cod) (8.6%), 
zahar, faina de grau, extract de drojdie, sare, arome, pudra de ceapa 
(1.3%), suc concentrat de morcov, fructoza, sos de soia (boabe de 
soia, grau), extract de vin alb.), Sare - 1.24g, Piper negru - 0.62g 

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 1113.7 / 
267.1, Grăsimi (g): 8.4 din care: Acizi grași saturați (g) 4.8, Glucide (g): 
34.4 din care: Zaharuri (g): 32.3, Proteine (g): 13.8, Sare (g): 1.1 

Informații nutriționale porție (350.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
3898 / 934.9, Grăsimi (g): 29.3 din care: Acizi grași saturați (g) 16.9, 
Glucide (g): 120.4 din care: Zaharuri (g): 113.1, Proteine (g): 48.2, Sare 
(g): 3.7 

Alergeni: Gluten, Pește, Soia, Lapte, Țelină, Moluște 
*provenit din produse congelate 

Spaghete cu creveți zucchini și ardei iute (350 g) 

creveți decorticați* - 128.21g, spaghete fierte - 96.15g, (Gris din GRAU 
dur, apa.), Dovlecel - 64.10g, Ardei iute - 19.23g, Ulei de măsline - 
19.23ml, usturoi olio - 19.23g, (Usturoi granulat. Contine SO2), 
condimente pentru pește - 1.92g, (Maltodextrina, amidon de cartof, 
sare iodata, ulei vegetal (floarea soarelui), grasime vegetala (palmier), 
pudra de peste (cod) (8.6%), zahar, faina de grau, extract de drojdie, 
sare, arome, pudra de ceapa (1.3%), suc concentrat de morcov, 
fructoza, sos de soia (boabe de soia, grau), extract de vin alb.), Sare - 
1.28g, Piper negru - 0.64g 

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 1215.3 / 
291.4, Grăsimi (g): 9 din care: Acizi grași saturați (g) 1.4, Glucide (g): 
32.2 din care: Zaharuri (g): 29.8, Proteine (g): 19.8, Sare (g): 0.8 

Informații nutriționale porție (350.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
4253.7 / 1020.1, Grăsimi (g): 31.4 din care: Acizi grași saturați (g) 5, 
Glucide (g): 112.8 din care: Zaharuri (g): 104.4, Proteine (g): 69.3, Sare 
(g): 2.6 

Alergeni: Gluten, Crustacee, Pește, Soia 
Poate conține urme de: Ouă 
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*provenit din produse congelate 
 

Tagliatele cu midii în sos roșu (350 g) 

tagliatelle fierte - 105.85g, (Gris din GRAU dur, OUA (19.36%).), midii 
carne* - 84.68g, Roșii cherry - 70.56g, Sos mediteranean - 70.56ml 
(roșii în sos tomat - 27.73g, [rosii cuburi, suc de rosii, sare, corector de 
aciditate: acid citric.], ardei gras - 10.40g, Dovlecel - 10.40g, apio - 
10.40g, morcovi - 10.40g, busuioc uscat - 0.35g, Oregano - 0.35g, Sare 
- 0.35g, Piper negru - 0.21g), usturoi olio - 14.11g, (Usturoi granulat. 
Contine SO2), condimente pentru pește - 2.12g, (Maltodextrina, 
amidon de cartof, sare iodata, ulei vegetal (floarea soarelui), grasime 
vegetala (palmier), pudra de peste (cod) (8.6%), zahar, faina de grau, 
extract de drojdie, sare, arome, pudra de ceapa (1.3%), suc concentrat 
de morcov, fructoza, sos de soia (boabe de soia, grau), extract de vin 
alb.), Sare - 1.41g, Piper negru - 0.71g 

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 791.4 / 
189.3, Grăsimi (g): 2.4 din care: Acizi grași saturați (g) 0.6, Glucide (g): 
31.7 din care: Zaharuri (g): 29.3, Proteine (g): 10, Sare (g): 1.3 

Informații nutriționale porție (350.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
2770 / 662.5, Grăsimi (g): 8.4 din care: Acizi grași saturați (g) 1.9, 
Glucide (g): 111.1 din care: Zaharuri (g): 102.6, Proteine (g): 35.1, Sare 
(g): 4.7 

Alergeni: Gluten, Ouă, Pește, Soia, Țelină, Moluște 
*provenit din produse congelate 
 

Tagliatele cu vită Black Angus by Turma și trufe în sos 

alb (350 g) 

tartufata - 73.43g, (ciuperci cultivate (Agaricus bisporus), ulei de 
floarea soarelui, trufe de vara (Tuber aestivum, Vittad) 5%, masline 
negre, sare, usturoi, patrunjel, arome.), Tagliatele - 73.43g, (faina din 
GRAU dur), Muschi de vită by Turma - 73.43g, smântână - 73.43ml, 
(Apa, ulei din floarea soarelui 17%, pudra de ZER (derivat de LAPTE), 
amidon modificat din porumb, maltodextrina, stabilizatori: guma de 
guar, guma de roscove, emulgator: lecitina din SOIA, arome naturale.), 
Ulei de măsline - 39.16ml, Brânză dură maturată (Conține Lapte), Piper 
negru, Sare, Antioxidant: Lecitine (E 322), Stabilizator: Guma de 
Carruba (E 410), Fosfat de Amidon acetilat (E 1414) 

Informații nutriționale 100g:  Valoare Energetică (kJ/kcal): 2657.3 / 
638.6, Grăsimi (g): 46.6 din care: Acizi grași saturați (g) 9.1, Glucide 
(g): 36.1 din care: Zaharuri (g): 1.5, Proteine (g): 103.6, Sare (g): 1.7 

Informații nutriționale porție (350.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
9300.4 / 2235.2, Grăsimi (g): 163.2 din care: Acizi grași saturați (g) 
31.8, Glucide (g): 126.5 din care: Zaharuri (g): 5.4, Proteine (g): 362.5, 
Sare (g): 6.1 

Alergeni: Soia, Lapte. Poate conține urme de: Gluten 

Penne Villa al forno (350 g) 

penne - 117.45g, (faina din GRAU dur), Piept de pui - 46.98g, 
Mozzarella (Conține Lapte) - 46.98g, bacon - 46.98g, (Piept de porc 
fara os 91%. apa. sare. condimente. arome. zaharuri. dextroza. 
lactoza. stabilizatori: polifosfati de sodiu. corector de aciditate: citrat 
trisodic. agent de ingrosare: caragenan. antioxidant: erisorbat de 
sodiu. conservant: nitrit de sodiu.), Ciuperci champignons - 28.19g, 
ardei gras, brânză dură maturată, smântână, (Apa, ulei din floarea 
soarelui 17%, pudra de ZER (derivat de LAPTE), amidon modificat din 
porumb, maltodextrina, stabilizatori: guma de guar, guma de roscove, 
emulgator: lecitina din SOIA, arome naturale.), Ulei de floarea soarelui, 
Ceapă, Sare, Pătrunjel, tabasco, (Ardei rosu Jalapeno, apa, zahar, sare, 
usturoi, otet distilat, agent de ingrosare, guma xantan, sos iute marca 
Tabasco (otet distilat, ardei iute rosu, sare).), Piper negru, Conservant: 
Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant: Eritorbat de sodiu (E 316), Lecitine 
(E 322), Corector de aciditate: Acid citric (E 330), Citrati de sodiu (E 
331), Agent de îngroșare: Caragenan (E 407), Stabilizator: Guma de 
Carruba (E 410), Polifosfati (E 452), Fosfat de Amidon acetilat (E 
1414), Agent de încărcare: Guma de Xantan (E 415) 

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 2378.1 / 
566.6, Grăsimi (g): 26.4 din care: Acizi grași saturați (g) 5.3, Glucide 
(g): 55.7 din care: Zaharuri (g): 2.9, Proteine (g): 168.6, Sare (g): 1.6 

Informații nutriționale porție (350.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
8323.3 / 1983, Grăsimi (g): 92.6 din care: Acizi grași saturați (g) 18.5, 
Glucide (g): 194.8 din care: Zaharuri (g): 10.1, Proteine (g): 590.2, Sare 
(g): 5.8 

Alergeni: Soia, Lapte. Poate conține urme de: Gluten, Țelină 

Penne Quattro Formaggi (350 g) 

penne - 127.12g, (faina din GRAU dur), smântână - 67.80ml, (Apa, ulei 
din floarea soarelui 17%, pudra de ZER (derivat de LAPTE), amidon 
modificat din porumb, maltodextrina, stabilizatori: guma de guar, 
guma de roscove, emulgator: lecitina din SOIA, arome naturale.), 
Mozzarella (Conține Lapte) - 42.37g, Gorgonzola (Conține Lapte) - 
42.37g, Branza brie - 42.37g, (Lapte de vaca pasteurizat. sare. culturi 
lactice. cheag. culturi de mucegai penicillium candidum), Brânză dură 
maturată (Conține Lapte) - 25.42g, Sare, Piper negru, Antioxidant: 
Lecitine (E 322), Corector de aciditate: Acid citric (E 330), Stabilizator: 
Guma de Carruba (E 410), Fosfat de Amidon acetilat (E 1414) 

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 1571.9 / 
374.7, Grăsimi (g): 18.6 din care: Acizi grași saturați (g) 7.2, Glucide 
(g): 33.5 din care: Zaharuri (g): 1.2, Proteine (g): 103.4, Sare (g): 1.3 

Informații nutriționale porție (350.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
5501.8 / 1311.6, Grăsimi (g): 65.1 din care: Acizi grași saturați (g) 
25.1, Glucide (g): 117.1 din care: Zaharuri (g): 4.3, Proteine (g): 362, 
Sare (g): 4.7 

Alergeni: Soia, Lapte. Poate conține urme de: Gluten 

Spaghete Carbonara (350 g) 

Spaghete Carbonara - 350g (Sos pe bază de grasimi vegetale - 
157.37ml, [Apa, ulei din floarea soarelui 17%, pudra de ZER (derivat de 
LAPTE), amidon modificat din porumb, maltodextrina, stabilizatori: 
guma de guar, guma de roscove, emulgator: lecitina din SOIA, arome 
naturale.], Pancetta afumata feliata - 62.95g, [Piept de porc fara os ( 
95%); sare; zaharuri: dextroza; conservanti: nitrit de sodiu. nitrat de 
sodiu; arome; antioxidant: ascorbat de sodiu; culturi starter.], Paste 
din grâu dur - 62.95g, [faina din GRAU dur], Ou - 33.36g, Brânză dură 
maturată bio - 31.47g, Sare, Piper negru), Conservant: Nitrit de sodiu 
(E 250), Nitrat de sodiu (E 251), Antioxidant: Ascorbat de sodiu (E 
301), Lecitine (E 322), Stabilizator: Guma de Carruba (E 410), Fosfat 
de Amidon acetilat (E 1414) 

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 1285.6 / 
306.3, Grăsimi (g): 19 din care: Acizi grași saturați (g) 2.1, Glucide (g): 
22.9 din care: Zaharuri (g): 0.9, Proteine (g): 60.8, Sare (g): 1.8 

Informații nutriționale porție (350.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
4499.5 / 1072, Grăsimi (g): 66.5 din care: Acizi grași saturați (g) 7.4, 
Glucide (g): 80 din care: Zaharuri (g): 3.1, Proteine (g): 212.8, Sare (g): 
6.2 

Alergeni: Ouă, Soia, Lapte. Poate conține urme de: Gluten 

Penne cu ciuperci de pădure și sos alb VEGETARIAN 

(350 g) 

ciuperci de pădure - 133.25g, penne - 88.83g, (faina din GRAU dur), 
smântână - 44.42ml, (Apa, ulei din floarea soarelui 17%, pudra de ZER 
(derivat de LAPTE), amidon modificat din porumb, maltodextrina, 
stabilizatori: guma de guar, guma de roscove, emulgator: lecitina din 
SOIA, arome naturale.), ardei gras - 26.65g, Ulei de floarea soarelui - 
26.65ml, Ceapă - 26.65g, Pătrunjel, Sare, Piper negru, Antioxidant: 
Lecitine (E 322), Stabilizator: Guma de Carruba (E 410), Fosfat de 
Amidon acetilat (E 1414) 

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 935 / 223.6, 
Grăsimi (g): 11.8 din care: Acizi grași saturați (g) 1.4, Glucide (g): 24.2 
din care: Zaharuri (g): 1.7, Proteine (g): 62.5, Sare (g): 0.2 
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Informații nutriționale porție (350.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
3272.5 / 782.4, Grăsimi (g): 41.2 din care: Acizi grași saturați (g) 5, 
Glucide (g): 84.8 din care: Zaharuri (g): 6.1, Proteine (g): 218.9, Sare 
(g): 0.8 

Alergeni: Soia, Lapte. Poate conține urme de: Gluten 

Penne mediteranene cu roșii și busuioc VEGETARIAN 

(350 g) 

spaghete - 150g, (faina din GRAU dur), Roșii cherry - 100g, sos tomate 
- 50ml, (Rosii proaspete, sare.), Ulei de măsline - 40ml, Sare, Usturoi, 
Piper negru, Busuioc 

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 1084 / 
258.8, Grăsimi (g): 11.2 din care: Acizi grași saturați (g) 1.7, Glucide 
(g): 33.4 din care: Zaharuri (g): 2.7, Proteine (g): 91.4, Sare (g): 0.5 

Informații nutriționale porție (350.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
3793.9 / 905.7, Grăsimi (g): 39.3 din care: Acizi grași saturați (g) 6.1, 
Glucide (g): 116.8 din care: Zaharuri (g): 9.5, Proteine (g): 320, Sare 
(g): 1.8 

Alergeni: Poate conține urme de: Gluten 

Salate mari 

Salata Chef-ului cu fructe de mare (350 g) 

salată mixtă - 90.77g, Caracatiță* - 50.83g, Midii* - 43.57g, creveți 
Black Tiger* - 39.94g, creveți decorticați* - 36.31g, Calamar* - 32.68g, 
Roșii cherry, Ulei de măsline, Vin alb, Esență de pește, (Extract de 
ANSOA (ANSOA, apa) 70%, sare, zahar (Conține Pește)), Unt, Lămâie, 
Usturoi, Busuioc 

Informații nutriționale 100g:  Valoare Energetică (kJ/kcal): 1218.5 / 
292, Grăsimi (g): 17.6 din care: Acizi grași saturați (g) 3.9, Glucide (g): 
3.4 din care: Zaharuri (g): 2, Proteine (g): 29.6, Sare (g): 2.6 

Informații nutriționale porție (350.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
4264.9 / 1022, Grăsimi (g): 61.5 din care: Acizi grași saturați (g) 13.8, 
Glucide (g): 11.8 din care: Zaharuri (g): 7.1, Proteine (g): 103.4, Sare 
(g): 9.3 

Alergeni: Crustacee, Pește, Lapte, Moluște 

Salată Caesar (350 g) 

Focaccia - 140g, [Făină de grâu, Apă, Sare, Drojdie], Sos Caesar - 32ml 
[Sos Caesar (Conține Lapte, Ouă)], Piept de pui - 28g, Bacon - 28g, 
[Piept de porc (95%). apa. zaharuri (sirop de glucoza). sare. 
stabilizatori ( trifosfati). proteina animala din porc. proteina din lapte 
. antioxidant (ascorbat de sodiu). extracte de condimente. arome 
naturale. conservant (acetat de sodiu. nitrit de sodi], Ou - 21.20g, 
Salata verde, Rucola, Roșii proaspete, Baby spanac, Ulei de măsline, 
Iaurt, Castraveti proaspeti, Brânză dură maturată (Conține Lapte), 
Sare), Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Acetati de sodiu (acetat de 
sodiu, diacetat de sodiu) (E 262), Antioxidant: Ascorbat de sodiu (E 
301), Stabilizator: Trifosfati (E 451) 

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 2167 / 
519.6, Grăsimi (g): 27.6 din care: Acizi grași saturați (g) 5.2, Glucide 
(g): 47.8 din care: Zaharuri (g): 2, Proteine (g): 21.1, Sare (g): 2.3 

Informații nutriționale porție (350.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
7584.6 / 1818.6, Grăsimi (g): 96.7 din care: Acizi grași saturați (g) 
18.3, Glucide (g): 167.2 din care: Zaharuri (g): 7, Proteine (g): 74, Sare 
(g): 8.1 

Alergeni: Gluten, Ouă, Lapte. Poate conține urme de: Țelină 

Garnituri 

Spanac franțuzesc cu smântână, brânză dură 

maturată, roșii cherry coapte(250 g) 

Spanac* - 128.42g, smântână - 25.68ml, (Apa, ulei din floarea soarelui 
17%, pudra de ZER (derivat de LAPTE), amidon modificat din porumb, 
maltodextrina, stabilizatori: guma de guar, guma de roscove, 
emulgator: lecitina din SOIA, arome naturale.), Brânză dură maturată 
(Conține Lapte), Ulei de floarea soarelui, Branza Mascarpone, 
(SMANTANA pasteurizata, LAPTE, corector de aciditate: acid citric. 
Continut de grasime in substanta uscata: min.80%.), Roșii cherry, 
Ceapă, Unt, Sare, Usturoi, Mărar, Amidon de porumb, Piper negru, Sare, 
Antioxidant: Lecitine (E 322), Acid citric (E 330), Stabilizator: Guma de 
Carruba (E 410), Fosfat de Amidon acetilat (E 1414) 

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 1556.1 / 
375.1, Grăsimi (g): 33.8 din care: Acizi grași saturați (g) 12.6, Glucide 
(g): 7.3 din care: Zaharuri (g): 1.3, Proteine (g): 12, Sare (g): 2.8 

Informații nutriționale porție (250.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
3890.1 / 937.8, Grăsimi (g): 84.4 din care: Acizi grași saturați (g) 31.5, 
Glucide (g): 18.1 din care: Zaharuri (g): 3.3, Proteine (g): 30.1, Sare (g): 
6.9 

Alergeni: Soia, Lapte 

Sparanghel tras la tigaie (200 g) 

Sparanghel - 186.05g, ulei - 9.30ml, Sare - 2.79g, Usturoi - 1.86g 

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 326.1 / 78.7, 
Grăsimi (g): 5.6 din care: Acizi grași saturați (g) 2.5, Glucide (g): 2.2 
din care: Zaharuri (g): 1.9, Proteine (g): 3.2, Sare (g): 1.5 

Informații nutriționale porție (200.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
652.2 / 157.5, Grăsimi (g): 11.2 din care: Acizi grași saturați (g) 5, 
Glucide (g): 4.4 din care: Zaharuri (g): 3.8, Proteine (g): 6.3, Sare (g): 3 

Alergeni:-  

Legume grilate (200 g) 

Dovlecel - 51.61g, Roșii proaspete - 38.71g, Ardei - 32.26g, Vinete - 
32.26ml, Ceapa - 25.81g, Ardei iute, Ulei de floarea soarelui 

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 207.6 / 54.2, 
Grăsimi (g): 3.5 din care: Acizi grași saturați (g) 0.5, Glucide (g): 4.5 
din care: Zaharuri (g): 3, Proteine (g): 1.1, Sare (g): 0 

Informații nutriționale porție (200.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
415.2 / 108.4, Grăsimi (g): 6.9 din care: Acizi grași saturați (g) 1, 
Glucide (g): 9 din care: Zaharuri (g): 6, Proteine (g): 2.1, Sare (g): 0 

Alergeni – 

Legume trase la tigaie (200 g) 

Ciuperci champignons - 52.83g, Dovlecel - 52.83g, Vinete - 52.83g, 
morcovi - 15.09g, ardei gras - 15.09g, Ulei de palmier - 7.55ml, Sare - 
3.77g 

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 310 / 74.9, 
Grăsimi (g): 5.3 din care: Acizi grași saturați (g) 2.4, Glucide (g): 5.7 
din care: Zaharuri (g): 3.1, Proteine (g): 1.8, Sare (g): 2.6 

Informații nutriționale porție (200.00 g) 

Valoare Energetică (kJ/kcal): 620 / 149.8, Grăsimi (g): 10.5 din care: 
Acizi grași saturați (g) 4.9, Glucide (g): 11.3 din care: Zaharuri (g): 6.2, 
Proteine (g): 3.5, Sare (g): 5.2 

Alergeni: -  

Cartofi la cuptor cu rozmarin (200 g) 

cartofi copți la cuptor - 195g, Rozmarin 
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Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 547.2 / 
130.3, Grăsimi (g): 4.1 din care: Acizi grași saturați (g) 0.3, Glucide (g): 
21.8 din care: Zaharuri (g): 0.8, Proteine (g): 2.4, Sare (g): 0 

Informații nutriționale porție (200.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
1094.5 / 260.7, Grăsimi (g): 8.3 din care: Acizi grași saturați (g) 0.7, 
Glucide (g): 43.5 din care: Zaharuri (g): 1.5, Proteine (g): 4.9, Sare (g): 
0 

Alergeni: - 

Piure cremos din cartofi cu trufe (200 g) 

Cartofi piure cremos - 170g (Cartofi - 126.06g, Lapte, Unt, Branza 
Mascarpone, [SMANTANA pasteurizata, LAPTE, corector de aciditate: 
acid citric. Continut de grasime in substanta uscata: min.80%.], Sare), 
trufe - 30g, (ciuperci cultivate (Agaricus bisporus), ulei de floarea 
soarelui, trufe de vara (Tuber aestivum, Vittad) 5%, masline negre, 
sare, usturoi, patrunjel, arome.), Antioxidant: Acid citric (E 330) 

Informații nutriționale 100g:  Valoare Energetică (kJ/kcal): 686.9 / 
165.3, Grăsimi (g): 12.6 din care: Acizi grași saturați (g) 6.5, Glucide 
(g): 11.4 din care: Zaharuri (g): 1, Proteine (g): 1.7, Sare (g): 0.4 

Informații nutriționale porție (200.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
1373.7 / 330.6, Grăsimi (g): 25.2 din care: Acizi grași saturați (g) 12.9, 
Glucide (g): 22.9 din care: Zaharuri (g): 2.1, Proteine (g): 3.5, Sare (g): 
0.9 

Alergeni: Lapte 

Piure cremos din cartofi (200 g) 

Cartofi piure cremos - 200g (Cartofi - 148.31g, Lapte - 21.19ml, Unt - 
21.19g, Branza Mascarpone, [SMANTANA pasteurizata, LAPTE, 
corector de aciditate: acid citric. Continut de grasime in substanta 
uscata: min.80%.], Sare), Antioxidant: Acid citric (E 330) 

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 645.7 / 
154.9, Grăsimi (g): 10.7 din care: Acizi grași saturați (g) 7.1, Glucide 
(g): 13.3 din care: Zaharuri (g): 1, Proteine (g): 2, Sare (g): 0.3 

Informații nutriționale porție (200.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
1291.4 / 309.8, Grăsimi (g): 21.3 din care: Acizi grași saturați (g) 14.2, 
Glucide (g): 26.6 din care: Zaharuri (g): 2.1, Proteine (g): 4, Sare (g): 
0.6 

Alergeni: Lapte 

Cartofi Fry’n Dip* aromați cu brânză Cheddar și sos 

pesto (220 g) 

Cartofi Fry’n Dip* - 200g, (cartofi (97%), ulei vegetal de floarea-soarelui 
(3%), dextroza), Sos pesto, (busuioc proaspat 41%, ulei de floarea 
soarelui 28%, apa, branzeturi italiene (PECORINO ROMANO, GRANO 
PADANO* (OU) 2,9%), fulgi de cartofi, zahar, sare, faina de nuci de 
caju, seminte de pin 0,5%, aroma naturala, acidifiaant: acid lactic, 
antioxidant: acid ascorbic, usturoi.), brânză cedar, (Lapte de vaca 
pasteurizat. sare. culturi lactice. cheag. colorant: betacaroten), 
Potențiator de aromă: Acid lactic (E 270), Antioxidant: Acid ascorbic 
(E 300), Colorant: betacaroten (E 160 e) 

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 575.2 / 
136.6, Grăsimi (g): 5 din care: Acizi grași saturați (g) 0.7, Glucide (g): 
18.6 din care: Zaharuri (g): 0.7, Proteine (g): 3.2, Sare (g): 0.2 

Informații nutriționale porție (220.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
1265.5 / 300.6, Grăsimi (g): 11 din care: Acizi grași saturați (g) 1.5, 
Glucide (g): 40.8 din care: Zaharuri (g): 1.5, Proteine (g): 7, Sare (g): 
0.5 

Alergeni: Ouă, Lapte, Nuci. 

Cartofi Fry’n Dip* aromați (200 g) 

Cartofi Fry’n Dip* aromați* - 200g, (cartofi (97%), ulei vegetal de 
floarea-soarelui (3%), dextroza) 

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 486 / 115, 
Grăsimi (g): 2.4 din care: Acizi grași saturați (g) 0.5, Glucide (g): 20 din 
care: Zaharuri (g): 0.5, Proteine (g): 2.1, Sare (g): 0.1 

Informații nutriționale porție (200.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
972 / 230, Grăsimi (g): 4.8 din care: Acizi grași saturați (g) 1, Glucide 
(g): 40 din care: Zaharuri (g): 1, Proteine (g): 4.2, Sare (g): 0.1 

Alergeni: - 

Cartofi pai* cu mozzarella și sos pesto (220 g) 

Cartofi pai* - 200g, Sos pesto, (busuioc proaspat 41%, ulei de floarea 
soarelui 28%, apa, branzeturi italiene (PECORINO ROMANO, GRANO 
PADANO* (OU) 2,9%), fulgi de cartofi, zahar, sare, faina de nuci de 
caju, seminte de pin 0,5%, aroma naturala, acidifiaant: acid lactic, 
antioxidant: acid ascorbic, usturoi.), Mozzarella (Conține Lapte), 
Potențiator de aromă: Acid lactic (E 270), Antioxidant: Acid ascorbic 
(E 300), Corector de aciditate: Acid citric (E 330) 

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 745.4 / 
178.4, Grăsimi (g): 9.2 din care: Acizi grași saturați (g) 1.8, Glucide (g): 
22.8 din care: Zaharuri (g): 6.7, Proteine (g): 2.4, Sare (g): 0.5 

Informații nutriționale porție (220.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
1639.8 / 392.4, Grăsimi (g): 20.2 din care: Acizi grași saturați (g) 4, 
Glucide (g): 50.1 din care: Zaharuri (g): 14.7, Proteine (g): 5.2, Sare (g): 
1.2 

Alergeni: Ouă, Lapte, Nuci 

Cartofi pai* aromați (200 g) 

Cartofi pai - 200g (Cartofi prăjiți - 169.97g, Ulei de palmier - 28.33ml, 
Sare, Piper negru) 

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 1973.3 / 
475.4, Grăsimi (g): 36.3 din care: Acizi grași saturați (g) 13.8, Glucide 
(g): 37.1 din care: Zaharuri (g): 10.7, Proteine (g): 2.3, Sare (g): 1.3 

Informații nutriționale porție (200.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
3946.6 / 950.8, Grăsimi (g): 72.5 din care: Acizi grași saturați (g) 27.5, 
Glucide (g): 74.1 din care: Zaharuri (g): 21.3, Proteine (g): 4.6, Sare (g): 
2.5 

Alergeni: - 

Orez basmati (200 g) 

orez basmati - 198g, Sare 

Informații nutriționale 100g:  Valoare Energetică (kJ/kcal): 540.5 / 
127.7, Grăsimi (g): 0.3 din care: Acizi grași saturați (g) 0.1, Glucide (g): 
29.2 din care: Zaharuri (g): 0.1, Proteine (g): 2.5, Sare (g): 0.7 

Informații nutriționale porție (200.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
1081.1 / 255.4, Grăsimi (g): 0.5 din care: Acizi grași saturați (g) 0.1, 
Glucide (g): 58.4 din care: Zaharuri (g): 0.2, Proteine (g): 5, Sare (g): 
1.3 

Alergeni: - 

Salată de rucola, roșii cherry și brânză dură maturată 

(200 g) 

Rucola - 72.73g, Roșii cherry - 72.73g, Brânză dură maturată - 21.82g, 
Ulei de măsline - 21.82ml, Sare - 10.91g 

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 879 / 212.4, 
Grăsimi (g): 18.7 din care: Acizi grași saturați (g) 5.1, Glucide (g): 4.3 
din care: Zaharuri (g): 1.7, Proteine (g): 7.5, Sare (g): 7.9 

Informații nutriționale porție (200.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
1758 / 424.9, Grăsimi (g): 37.5 din care: Acizi grași saturați (g) 10.2, 
Glucide (g): 8.6 din care: Zaharuri (g): 3.4, Proteine (g): 15.1, Sare (g): 
15.8 

Alergeni: Lapte  
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Salată de ardei copți făcuți în casă și mixt de măsline 

(200 g) 

ardei - 165.29g, Mix de măsline - 16.53g, (masline, apa,sare, gluconat 
de fier(E579), acid lactic(E270).), Ulei de floarea soarelui - 8.26ml, Otet 
de mere - 8.26ml, Sare - 1.65g, Stabilizator: Gluconat feros (E 579), 
Conservant: Acid lactic (E 270) 

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 522.8 / 
126.2, Grăsimi (g): 8.8 din care: Acizi grași saturați (g) 1.1, Glucide (g): 
9.7 din care: Zaharuri (g): 6.8, Proteine (g): 1.9, Sare (g): 1.8 

Informații nutriționale porție (200.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
1045.5 / 252.4, Grăsimi (g): 17.6 din care: Acizi grași saturați (g) 2.2, 
Glucide (g): 19.3 din care: Zaharuri (g): 13.6, Proteine (g): 3.8, Sare (g): 
3.6 

Alergeni: -  

Salată de crudități (200 g) 

Castraveti - 53.03g, Roșie - 53.03g, Ardei - 37.88g, Ceapa - 22.73g, 
Salata verde - 15.15g, Ulei de măsline - 7.58ml, Otet de mere - 7.58ml, 
Sare iodata - 1.52g, Piper negru - 0.76g, Mărar - 0.76g 

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 280.8 / 67.8, 
Grăsimi (g): 4.9 din care: Acizi grași saturați (g) 0.8, Glucide (g): 4.2 
din care: Zaharuri (g): 3.5, Proteine (g): 1.1, Sare (g): 1 

Informații nutriționale porție (200.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
561.6 / 135.7, Grăsimi (g): 9.7 din care: Acizi grași saturați (g) 1.5, 
Glucide (g): 8.5 din care: Zaharuri (g): 7, Proteine (g): 2.2, Sare (g): 2 

Alergeni: -  

Salată de murături asortată (200 g) 

Castraveti murati - 108.60g, (Castraveti cornichon 55%, apa, otet, 
zahar, sare, ceapa, piper, boabe de MUSTAR, marar, arome.), gogoșari 
murați - 90.50g, (Gogosari taiati, apa, sare, otet obtinut din alcool 1.6%, 
stabilizator (clorura de calciu), indulcitor (zaharina).), Ulei de floarea 
soarelui - 0.90ml, Îndulcitor: Zaharina si sarurile de Na, K, Ca (E 954), 
Stabilizator: Clorura de calciu (E 509) 

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 140.3 / 33.6, 
Grăsimi (g): 0.6 din care: Acizi grași saturați (g) 0.1, Glucide (g): 4.8 
din care: Zaharuri (g): 4.8, Proteine (g): 0.7, Sare (g): 1.3 

Informații nutriționale porție (200.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
280.5 / 67.2, Grăsimi (g): 1.2 din care: Acizi grași saturați (g) 0.2, 
Glucide (g): 9.6 din care: Zaharuri (g): 9.6, Proteine (g): 1.4, Sare (g): 
2.6 

Alergeni: Muștar; Poate conține urme de: Gluten, Sulfiți  

Salată de varză albă cu roșii cherry (200 g) 

Varză - 140.35g, Roșii cherry - 35.09g, Ulei de măsline - 21.05ml, Sare 
iodata - 2.11g, Mărar - 0.70g, Piper negru - 0.70g 

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 652.8 / 
157.9, Grăsimi (g): 14 din care: Acizi grași saturați (g) 2.1, Glucide (g): 
5.7 din care: Zaharuri (g): 5, Proteine (g): 1.4, Sare (g): 1.5 

Informații nutriționale porție (200.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
1305.6 / 315.8, Grăsimi (g): 28.1 din care: Acizi grași saturați (g) 4.2, 
Glucide (g): 11.3 din care: Zaharuri (g): 9.9, Proteine (g): 2.7, Sare (g): 
2.9 

Alergeni: -  

Desert 

Lava Cake și înghețată de vanilie (150 g) 

Lava cake* - 75g (Lava Cake Congelat* - 43.18g, [oua (22%), ciocolata 
(zahar,masa de cacao, unt de cacao, emulsifiant: lecitina de soia, 
aroma de vanilie), zahar, apa, unt(contine lapte), faina de grau (gluten), 

ulei vegetal nehidrogenat de cocos, pudra de cacao (1,9%), lapte praf 
integral], Inghetata de vanilie - 22.73g, [FRISCA (39%), LAPTE 
condensat degresat, zahar, galbenus de OU, extract de vanilie], Frisca 
[Emulsifiant: Esterii acidului acetic cu mono- si digliceridele (E 472), 
Stabilizator: Caragenan (E 407)] - 9.09g, [Smantana 91% (LAPTE), 
zahar 5%, dextroza, gaz propulsor (oxid de azot), emulsifiant: mono si 
digliceride ale acizilor grasi, stabilizator: caragenani, aroma naturala 
de vanilie.]), Înghețată de vanilie* - 75g, (lapte integral reconstituit, 
lapte degresat reconstituit, zah[r, ulei de cocos, zer pudr[, emulsifianți 
(mono și digliceride ale acizilor grași), stabilizatori (gumă guar, gumă 
din semințe de carruba, caragenan), colorat (curcumină), aromă de 
vanilie) 

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 1063.3 / 
254.3, Grăsimi (g): 13.3 din care: Acizi grași saturați (g) 9.7, Glucide 
(g): 29.2 din care: Zaharuri (g): 26.8, Proteine (g): 4, Sare (g): 0.1 

Informații nutriționale porție (150.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
1595 / 381.4, Grăsimi (g): 20 din care: Acizi grași saturați (g) 14.6, 
Glucide (g): 43.8 din care: Zaharuri (g): 40.2, Proteine (g): 6, Sare (g): 
0.2 

Alergeni: Gluten, Ouă, Soia, Lapte 
Poate conține urme de: Arahide, Nuci 
*provenit din produse congelate  
 

Villa Chef’s Desert (150 g) 

Mascarpone - 26.73g, (Smantana, proteine din lapte, lactaza, sare.), 
Ou - 26.73g, Zahăr - 18.71g, Ciocolata alba - 16.04g, (zahar, lapte praf 
integral, unt de cacao, emulgator (lecitina din floarea soarelui), aroma 
naturala de vanilie (Madagascar).), lapte 1.5% - 10.69ml, Ulei de 
floarea soarelui - 10.69ml, făină albă - 8.55g, (Faina alba superioara 
000, corector de faina (gluten vital, enzime, acid ascorbic, cisteina).), 
frișcă lichidă - 8.02g, (Smantana din lapte de vaca, stabilizator 
(caragenan.), Cacao - 6.41g, (Cacao cu continut redus de grasime, 
corectori de aciditate (E501i, E525).), Topping de fructe de pădure - 
5.35g (Topping fructe de pădure - 5.35g, [Sirop de glucoza, zahar, apa, 
fructe de padure (10%) (coacaze negre, zmeura- in proportii variate), 
acidifiant: acid citric, stabilizatori: pectina, caragenan, concentrat de 
morcov si hibiscus (cu rol de colorare), conservant: sorbat de potasiu, 
arome.]), Zmeură - 5.35g, Afine - 5.35g, Esență de vanilie - 0.53g, (apa, 
arome ,alcool etilic ,caramel, propilen glicol, agent de ingrosare: 
xantan (E 415)), zahăr vanilat - 0.43g, (zahăr, aromă etilvanilină), Praf 
de copt - 0.43g, (Agenti de afanare difosfat disodic E450i si carbonat 
acid de sodiu E500ii, amidon din porumb.) 

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 1412.3 / 
338, Grăsimi (g): 21.9 din care: Acizi grași saturați (g) 9.1, Glucide (g): 
28.2 din care: Zaharuri (g): 27.2, Proteine (g): 6.2, Sare (g): 1  

Informații nutriționale porție (150.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
2118.4 / 507, Grăsimi (g): 32.8 din care: Acizi grași saturați (g) 13.7, 
Glucide (g): 42.2 din care: Zaharuri (g): 40.8, Proteine (g): 9.2, Sare (g): 
1.5  

Alergeni:Gluten, Ouă, Lapte  
Poate conține urme de: Arahide, Soia, Nuci  
 

Pavlova cu fructe de pădure și caramel (150 g) 

Mascarpone - 30.24g, (Crema pasteurizata din lapte de vaca, corector 
de aciditate: acid citric), frișca lichidă - 24.19g, (apa, ulei vegetal de 
samburi de palmier complet hidrogenat (25 % ), fibre, Stabilizatori: 
sirop de sorbitol (E420), hidroxipropilceluloza (E463), aligenat de 
sodiu (E401), fosfat de sodiu (E339), proteine din lapte, Emulsificatori: 
esteri mono -si diacetiltartrici ai mono si digliceridelor acizilor grasi, 
(e472E), Lecitina din soia (E322), esteri ai acidului lactic de mono si 
digliceride ale acizilor grasi (E472b), Arome, sare, Colorant: caroten 
(E160a).), Ciocolata alba - 18.15g, (zahar, lapte praf integral, unt de 
cacao, emulgator (lecitina din floarea soarelui), aroma naturala de 
vanilie (Madagascar).), Amidon de porumb - 15.12g, Zahăr pudră - 
15.12g, Albus de ou - 15.12g, Zahăr - 9.07g, Topping de fructe de 
pădure - 6.05g (Topping fructe de pădure - 6.05g, [Sirop de glucoza, 
zahar, apa, fructe de padure (10%) (coacaze negre, zmeura- in 
proportii variate), acidifiant: acid citric, stabilizatori: pectina, 
caragenan, concentrat de morcov si hibiscus (cu rol de colorare), 
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conservant: sorbat de potasiu, arome.]), Zmeură - 6.05g, Afine - 6.05g, 
Unt - 3.02g, Oțet de vin - 1.81ml 

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 1384.3 / 
331.1, Grăsimi (g): 10.9 din care: Acizi grași saturați (g) 28.6, Glucide 
(g): 37.1 din care: Zaharuri (g): 26.9, Proteine (g): 3.5, Sare (g): 0.1 

Informații nutriționale porție (150.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
2076.4 / 496.7, Grăsimi (g): 16.4 din care: Acizi grași saturați (g) 43, 
Glucide (g): 55.7 din care: Zaharuri (g): 40.3, Proteine (g): 5.2, Sare (g): 
0.2 

Alergeni: Ouă, Soia, Lapte 
Poate conține urme de: Arahide, Nuci 
 

Cheesecake cu fructe de pădure (150 g) 

Tarta Cheesecake* - 150g, [branza grasa (lapte)(41%), zahar, faina de 
grau, ou integral, ulei vegetal de rapita, apa, margarina ( grasime 
vegetala de palmier, grasime vegetala de cocos, apa, ulei vegetal de 
rapita, emusifianti: mono si digliceride ale acizilor grasi, lecitine, 
acidifiant: acid citric), amidon, lapte praf, amidon de grau, zer dulce 
praf(lapte), amidon modificat, agenti de afanare: difosfati, carbonati 
de sodiu, sare, dextroza, agent de ingrosare: alginat de sodiu,aroma 
naturala, acidifiant: acid citric]), Antioxidant: Lecitine (E 322), Acid 
citric (E 330), Stabilizator: Alginat de sodiu (E 401), Emulsifiant: 
Difosfati (E 450), Mono si digliceride acizilor grasi (E 471), Amidon 
modificat: Fosfat de Amidon (Amidon monofosfat) (E 1410) 

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 1457 / 350, 
Grăsimi (g): 23 din care: Acizi grași saturați (g) 20, Glucide (g): 30 din 
care: Zaharuri (g): 24, Proteine (g): 4.8, Sare (g): 0.3 

Informații nutriționale porție (150.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
2185.5 / 525, Grăsimi (g): 34.5 din care: Acizi grași saturați (g) 30, 
Glucide (g): 45 din care: Zaharuri (g): 36, Proteine (g): 7.2, Sare (g): 0.5 

Alergeni: Gluten, Ouă, Lapte 

Tort de înghețată cu caramel sărat (120 g) 

lapte, frișcă, zahăr, dextroză, lapte praf degresat, pastă 
"CARAMEL"{zahăr, grăsime de arahide, unt (23%), lapte praf degresat, 
zahăr caramelizat (5%), sare, arome, emulsificator (lecitină dn soia), 
antioxidante (E307)}, blat {făină de grâu, ouă, zahăr, ameliorator 
pentru copt, cacao}, garnitură {ciocolată (84%) (zahăr, unt de cacao 
(29%), praf de caramel (lapte condensat degresat, zahăr, sirop de 
glucoză, sare, acidifiant (E500II)), lapte praf degresat, masa de cacao 
1%, emulsificator (lecitină din soia), arome natural ), crispy (făină de 
grâu, ovăz și malț, zahăr, sare, agenți de afânare (E500II), 
aromă(vanilie)), sirop de glucoză, agent de glazurare (E414), amidon 
modificat, unt de cocos}, stabilizatori (E410, E412, E466, E401, E407), 
emulsificator (E471) 

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 1163 / 278, 
Grăsimi (g): 16.1 din care: Acizi grași saturați (g) 10.4, Glucide (g): 
28.9 din care: Zaharuri (g): 27.2, Proteine (g): 5.2, Sare (g): 0.2 

Informații nutriționale porție (120.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
1395.6 / 333.6, Grăsimi (g): 19.3 din care: Acizi grași saturați (g) 12.5, 
Glucide (g): 34.7 din care: Zaharuri (g): 32.6, Proteine (g): 6.2, Sare (g): 
0.3 

Alergeni: Gluten, Ouă, Soia, Lapte 
Poate conține urme de: Nuci, Susan 
*provenit din produse congelate 
 

Tort de înghețată cu alune și ciocolată (120 g) 

lapte, frișcă, zahăr, dextroză, lapte praf degresat, pastă "alune"(alune, 
arome), garnitură (zahăr, grăsime, alune, lapte praf degresat, cacao, 
zer praf, emulsificator (lecitină din soia, E476), arome, antioxidante 
(e304), blat (făină, ouă, zahăr, ameliorator pentru copt, cacao), alune, 
stabilizatori (E410, E412,E466,E401,E407), emulsificator (E471) 
(Conține Lapte, Ouă, Gluten, Arahide) 

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 1063 / 254, 
Grăsimi (g): 14.5 din care: Acizi grași saturați (g) 5.3, Glucide (g): 26.8 
din care: Zaharuri (g): 26.5, Proteine (g): 4.2, Sare (g): 0.1 

Informații nutriționale porție (120.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
1275.6 / 304.8, Grăsimi (g): 17.4 din care: Acizi grași saturați (g) 6.4, 
Glucide (g): 32.2 din care: Zaharuri (g): 31.8, Proteine (g): 5, Sare (g): 
0.1 

Alergeni: Gluten, Ouă, Arahide, Lapte 
*provenit din produse congelate  
 

Tort de înghețată Cheesecake (120 g) 

lapte, frişcă, zahăr, dextroză, lapte praf degresat, pastă 
„CHEESECAKE” [glucoză deshidratată, ulei de cocos nehidrogenat, 
dextroză, brânză praf (10%), acidifiant (acid citric), sare, arome], blat 
[făină de grâu, zahăr, lapte, ulei de floarea soarelui, ouă, cacao 10-12%, 
aromă (vanilie), praf de copt, colorant (E102, E122), sare], fistic, 
stabilizatori (E410,E412,E466,E401,E407), emulsificator (E471) 

Informații nutriționale 100g: Valoare Energetică (kJ/kcal): 895 / 214, 
Grăsimi (g): 11.5 din care: Acizi grași saturați (g) 7.8, Glucide (g): 24.5 
din care: Zaharuri (g): 21.9, Proteine (g): 3.8, Sare (g): 0 

Informații nutriționale porție (120.00g): Valoare Energetică (kJ/kcal): 
1074 / 256.8, Grăsimi (g): 13.8 din care: Acizi grași saturați (g) 9.4, 
Glucide (g): 29.4 din care: Zaharuri (g): 26.3, Proteine (g): 4.6, Sare (g): 
0 

Alergeni: Gluten, Ouă, Lapte 
*provenit din produse congelate 
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